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Presentacion

El Chocé es uno de los terriforios donde mas llueve en el planeta pero a su vez, uno de los sitios
donde la poblacion presenta muchas dificultades para acceder a agua potable; y en el que
lasinundaciones se aprovechan de la vulnerabilidad y al mismo tiempo la aumentan.

un departamento que fiene las caracteristicas y las potencialidades que lo hacen un teritorio
de esperanza y de futuro. Saber identificar y aprovechar las oportunidades y superar afios de
rezago es el mayor desafio de sus habitantes.

La manera como miren los desastres, gobernados y gobermnantes, puede ser una oportunidad
que de dividendos a corto plazo o un obstédculo que hay que superar para concentrarse en los
asuntos del future. En conclusion, los desastres pueden ser una oporfunidad o una amenaza
paraeldesarollo.

Por ello, prepararse para superar las inundaciones y promover estrategias practicas de
prevencion es una imperiosa farea para comunidades, organizaciones civiles y autoridades
gubermnamentales.

Esto involucra profundizar en las causas y altemativas de manejo, proveer informacién clara,
precisa y oportuna {conocimiento del riesgo); contar con erganizaciones locales més fuertes
(capacidad local), heramientas eficaces de planificacion y ordenamiento del territorio
[reducir el riesgo), mecanismos rapidos de respuesta; e insfrumentos que mejoren la
coordinacién entre comunidades y autoridades (Manejo de desastres).

El propdsito debe ser uno solo: salvar vidas de una manera digna y desde un enfoque de
derechos gue se basa en las comunidades.

La CruzRoja Colombiana a fravés de su personal en el Departamento del Chocd y con el apoyo
del Programa de Preparativos para Desastres de la Direccion General de Ayuda Humanitaria
de la Comisién Europea (DIPECHO), la Cruz Roja Holandesa v la Cruz Roja Noruega llevan a
caboacciones fendientesa contribuiralos anteriores supuestos, aumentando capacidadesy
promoviendo areduccion de la vulnerabilidad.

El proyecto DIPECHO se desarolla en 5 comegimientos del Municipio de Bojayd,
implementando acciones de preparacion en desastres, gestion ambiental del riesgo,
intervencion eninfraestructuray gestion del conocimiento.

Este proyecto se lleva a cabo en coordinacion con la Unidad Nacional para la Gestion del
Riesgo de Desasfres, el Comité Regional parala Prevencion y Atencion de Desastres, la Alcaldia
de Bojayd ylos organismos humanitarios presentes en el Departamento.

Conocer el comportamiento de las inundaciones, causas, consecuencias y efectos; asi como
las posibilidades para manejarlas, adaptarse y recuperarse, es un derecho y un DEBER de las
personas que habitan enzonas vulnerables alasinundaciones.

Estasencilla publicacion quiere ayudar a esto Ulfimo, para que mujeres y hombres conozcan un
poco mas acerca de las inundaciones y las practicos que pueden emprender por su propia
cuenta para disminuirlos efectos en sus vidas y bienes.




;Sabias que....?

El primer espafol que navego parte del curso del rio Atrato fue Vasco NUnez de Balboa,
guien en 1511 subid por sus aguas hasta las bocas del rio Sucio. Este conquistador lo
denomino San Juan por haberlo encontrado el dia dedicado a dicho sanfo. Mds tarde
adquirid elnombre derio Dariény enfre el fin delsiglo 17 y 18 adquirié elnombre de Atrato.

El origen del nombre Afrato no es muy claro; varias fuentes indican que esta era la
denominacion aue los indigenas chocoes y citaraes (sub grupo de los Embera) le daban al
curso bajo del rio, mientras ofras seficlan que este nombre fue dado por los comerciantes y
contrabandistas holandeses e ingleses que surcaban este tio, denomindndolo como el Rio
delaTrata, que derivo posteriormente enRio Atrato.

En 1698 el rio Atrato se cerrd por cerca de 85 afos a toda navegacion comercial debido ala
pirateria v a la presencia de habitantes hosfiles en la parte baja de su cauce que se
defendian ante lapresencia de conguistadoresy confrabandistas.

Los primeros pueblos que se conformaron en la cuenca media del Atrafo fueron Bebard
Liano (1497) y Bebarama Liano (1547), por personas que llegaron obligados a venir a estas
tierras como esclavos. Ofros como La Isla de los Palacios (1779). La Boba (1882) y Buchado
(1842) fueron conformados por personas que buscaban mejores condiciones de vida.

Elrio Atrato nace en el cerro de Caramanta, sobre una cota de 3.700 msnm, en el municipio
del Carmen de Afrato. Su cuenca se considera como una de las de mayor rendimiento del
mundo. Tiene una superficie aproximada de 38.500 km?, una longitud de 750 km y un ancho
que varia enfre 150 y 500 metros. Es un rio corto, ancho, profundo y descarga un enorme
caudal.

El volumen promedio de la descarga delrio Atrato se estima en 344 millones de m*/dia, lo que
corresponde a un aforo de 4.000-5.000 m?/s. Recibe a lo largo de su recorride alrededor de
150rios y 3.000 gquebradas, Es uno de los rios mas caudalosos de Colombia.

En el Chocé la diversidad es fan rica que esta considerado por el Fondo Mundial de Vida
Silvestre como uno de los bancos genéticos mas ricos del mundo. Un verdadero bosque
pluvial tropical.

El Chocd es uno de los sitios donde se presentan mayores precipitaciones. En Quibdé lueve
mds de 220 dias ol afo. Para tomar un referente hay que mencionar que mientras en Bogotd
caen anualmente cerca de 1.083 m.m., en Quibdé, Tutunendo Y Lloro los precipitaciones
legan a ser mayores a 10.000 m.m. cUbicos anuales, lo que los convierfe en uno de los sitios
mas luviosos del planetfa,

Conoce Urio, conoce tusriquezas, y dale un buen usointeligente ol territorio y alos recursos .

i Que son las inundaciones?

Son niveles de agua por encima de
lo normal, los cuales cubren las
superficie del terreno gque de ofra
forma permaneceria seca.

Cada ario las inundaciones producen mayores desastres. Estas perduran por mayor tiempo
y causan mayeres estragos en las comunidades.

La tala de los bosgues de proteccion y la explotacion de recursos que arrojan material al
cauce de canosy rios, aumentan la erosion y sedimentacion. El deposito de basuras alos rios
y la construccion de viviendas inapropiadas en lugares propensos a inundarse son malas
précticas que agravan el problema,




;Esta lloviendo igual o llueve mas?

La cantidad de agua que llueve anualmente en zonas como el Chocoé tiende a aumentar
diatras dia a causa de fendmenos climéticos. Sia esto, le sumamos la mala intervencion del
ferritorio y la grave sedimentacion de la cuenca del rio Afrato en la parte media y baja,
esfamos en serios problemas.

La mayoria de las veces las inundaciones se pueden predecir, por lo que es preciso saber
cémo se producen, durante que meses se presentan, los cambios que se presenian ahora
conrespectoalpasado; ylomésimportante: tomar medidas preventivasy prepararse.

Las inundaciones se producen en los terenos aledanos a los rios y
quebradas. Son fenémenos normales que se presentan durante las épocas
de invierno cuando los rios aumentan el caudal y terminan rebosandose

sobre los terrenos circundantes.

Los desbordamientos fienden a incrementarse cuando el hombre altera o
interviene el curso natural de los rios. Se presentan inundaciones sibitas y
lentas.



Inundaciones subitas Causas de las inundaciones

Son los crecientes en cuencas de alta pendiente, en especial deforestada y con escasa Las inundaciones son un proceso natural. Se producen a partir de fuertes lluvias que
capa vegetal, ocurren con gran rapidez cuando los lluvias son infensas y duraderas. Las aumentan el agua de los rios, estos se desbordan y afectan los terenos presentes durante su
aguas bajan con gran velocidad produciendo corrientes que arrasfran lo que encuentren a recorido.

SUPaso.
. ) ) ) W ) Aungue la inundacion sea un proceso natural hay factores que agravan los inundaciones.
Tenga cuidado, este fipo de inundaciones pueden originar represamientos de agua que Estos son algunos de ellos;

luego aremeten con fuerza desmedida.

Deforestacion de zonas de
proteccion

Latalaindiscriminada de los bosques
y la destruccién del manto vegetal

. gue se encuenfra a lado y lado de
los rios, genera procesos erosivos y la
perdida de caopacidad de
absorcion y profeccion gue cumple
esta vegetacion.

Vertimiento de sedimenios
materiales i

Se producen sobre terrenos planos que desaguan muy lentamente, cercanos a las riberas Particularmente en
de los rios donde las lluvias son frecuentes o tomenciales; y los cuerpos de agua son minerales se remueven. an
abundantes y de gran caudal. Muchas de ellas son productos del comportamiento normal y quimicos a los
de losrios.




Construir los caserios en zonas
cercanas a los rios y de manera

desordenada oo A : Como identificar una posible inundacion

Cuando se consfruyen los caserios en zonas de .

proteccion y demasiado cercangs a la orilla se S8 b inei] il o

invaden los ferrenos que le pertenecen al rio, que Aprenda a conocer el comportamiento del rio v si es del caso instale una mira o escala
luego en épocadeinundacionesélrioreclamard. hidrométrica que le permita saber exactamente cudnto estd subiendo el nivel del rio.

No arrojar basuras y residuos a los
rios

Al arrojar las basuras al fio se aumentan los
sedimentos, se contamind el ecosistema
donde habitan los peces y posteriormente
cuando se presentan las inundaciones se
generan mayores enfermedades enla piel.

Construir las viviendas debajo de la

) A Cambios enelrio
cotade inundacion

La presencia de palos, arbustos y arboles flotando puedi

pasa aguas arriba, hay que buscar infermacion, esta
preventivas. En algunos casos la espuma del rio es asociada por los
anomalias que indican crecientes. Conozca el rio y €l sabra do
liene combios en su comportamiento. '

Construir viviendas @ baja alfura o que no fienen
proteccion ante las inundaciones, es una mala
practica que fermina ocasionando perdidas,
obliga a construir farimas o a desplozarse o
refugiocs temporales.

Informese de las novedades
Si el terreno no fiene suficiente
inclinacién las aguas no pueden
correr, La vegetacion cumple una
importante funcién de proteccion de
la tierra, ya gue sus raices impiden el
desmoronamiento o desprendimiento
enblogue delatiemra

Aprenda a conocer las femporadas de invierno.
Recuerde que aguas arriba puede estar lloviendo
bastante, mientras en su comunidad puede estar
haciendo sol. Escuche la radio v este atento a las
autoridades y a organismos como el IDEAM gue
emiten alertas cuando existen riesgos.




Consecuencias de las inundaciones SG NCOoC hO

Elno prepararse anfe las inundaciones puede fraer consecuencias en la vida suya, la de sus e I-e as pa Ia
seres queridos y sus posesiones. No siempre el Estado tendrd la capacidad para responder,
asi que lo mejor es desarroliar sus propios medios. Las consecuencias mas comunes son las
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hasiiciasis bisnrs EDPURLOCOAYPIUFCNSC
Las inundaciones subitas o aquelias donde no se han WUERWUEGI UCEDETCMAMWD
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probabilidad de afectar losbienes que se encuentranen
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Generacion de focos de zancudos y mosquitos PROVTDOVMNSS SAAPCRL
Al pasar las inundaciones quedan aguas aposadas que . EYPAFHGEOTATNUNEPDO
se mezclan con aguas residuales y residuos solidos, N EGCEDURNGELRALARMA
generando todo un foco de infecciones y generadores
de mosquitos y zancudos. NUOIRGACZKEEOWECI O
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Danoenlainfraestructura familiary comunitaria A OCRAZANEMTRUHAIGTF
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Las inundaciones afectan la madera, especialmente la
tabla de piso, debiitan la estructura, dejan sedimentos al Al BEVACUACI ONTRI1I CO
interior de la vivienda, afectan los pozos sépticos y LPARCPEWIGADAGOPTCIR
generan una mayor sedimentacion alrededor de los
pilotes de la vivienda, Los puentes peatonales, las JOFCUBTOGEYUCAIBOC
escuelasy el cenfro de salud casisiempre son afectados. QB AWTANRDIBULADMHENE
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Restriccion enla movilidad y actividades productivas
E_vucuucién Respuesta Amenaza
La movilidad en la comunidad se ve restringida por las Alarma Accidente Emergencia
inundaciones. La agricultura se ve afectada, la Recuperacion Actfivacion Desastre
extraccién de madera y en ocasiones la pesca puede Riesgo Prevencién Alerta

verse disminuida. Mitigacion Preparacion Reduccién




Como actuar ante las inundaciones

Actuar ante los inundaciones, debe hacerse de manera individual, familiar y comunitaria.
Algunas de lasmedidasy practicas que usted podrio emprender por su propia cuenta:

Informese, organicese y
prepdrese

Inférmese previamente we los.
MEeCanismos Yy recursos cbn los que

cuenta el gobierne para responder a

las emergencias. Lo mas imporfantes
es conocer como puede usted y sus

vecinos responder por su propia
cuenta.

Organicese a nivel familiar y
comunitario. Con que recursos y
medios cuentan ustedes para
responder a las inundaéib‘nes.
Prepdrese y fome decisiones de
manera previa para que no lo coja
desprevenido.

Realice mantenimiento a infraestructura

Revise el estado de su vivienda, redlice
mantenimiento para que soporte y supere las
inundaciones. Haga lo mismo con la
infraestructura comunitaria, pues con
seguridad la necesitard. En ocasiones cambiar
un palo puede significar que un puente
perdure mds tiempo.

Aprovisionese de articulos claves

Adquiera puntillas, plastico y mantenga heramienta
bdsica como dlicates, martillo, serrucho, 1dpiz, pues
pueden servirle para construir su tarima o hacer ajustes a

su vivienda. Una linferna, ojala auto recargable para no
gastar en baterias podria ayudarle en un momento de
evacuacion. Los documentos personales de la familia,
alimentos, un radio y agua, deben ser parte de los
articulos que deben permanecer disponibles en caso de

emergencia.

Construya seguro

Recuerde construir seguro para las inundaciones
para los sismos. Al menos un metro sobre la cota de
inundacion histérica mas alta que fenga su
comunidad, No construya en la zona de proteccion
del rio, podria verse mas afectado durante las
inundaciones. Si no conoce mucho de carpinferia,
asesorese de un técnico o un maestro de
construccion que conozca sobre construcciones
sismo-resistente.,

Apoye el trabajo comunitario

Una comunidad débil sufrird mas las
inundaciones. Promueva y apoye la
organizacién comunitaria. Realicen
acciones que contribuyan al
fortalecimienfo de su comunidad para
dar una buena respuesta a las
inundaciones y asi disminuir dafios y
pérdidas en su comunidad y familia.
Responda por su cuenta y no espere o
que sucedan las inundaciones para
reaccionar.




quepradas y rios, ya que la vegetacion da firmeza al suelo, impidiendo la
erosion, absorbe el agua, yle quitala velocidad y fuerza alas corientes.

Luego de las inundaciones vy
periodicamente, redlice limpieza de
arbustos y escombros arrastrados por
las inundaciones. No solo mejorard la
presentacién de su comunidad, si no
que evitara nichos para animales y
mosquitos.

El adecuado manejo de basuras y el
tfratamiento de aguas residuales
permiten la conservacion de losrios y
las fuentes de agua, ademds
" garantiza mejores condiciones de
S salubridad

Conozca lo que deben hacer las autoridades

A partir de los boletines del IDEAM, las caracteristicas de las precipitaciones, el maniloreo de las zonas
crificas y las indicaciones de lo Unidad Nacional para la Gestion del Riesgo, los CLOPAD y CREPAD, debian
hacersus declaratorioslocales de alertay emprender acciones.

Caracteristicas: Se declara cuando la persistancla e Intensidad de o
lluvias puedte ocasionar el desbordamiento de las fos an 108 proximos

'ALERTA AMARILLA
dias. Considerando también s declaralorcs del DEAM aliespecio,

o

Acciones aimplementar:

« Convocaratodoslos miembros del CLOPAD o CREPAD

«  Ubicarpuntoscrificos y definit mecanismos de miflgacin, vighanelo, alarta, alamay svacuaaion,
»  Redlizaro actualizarelinventario de racursos para hacer frante o los armergencios

« Disponerde unfondo para atender las necesicdacdes de la emefgancia

Caracterisficas: o doclora cuando la tendencia ascendente de los
niveles de los fos y lo persistencla de las luvias indican posibilidad de
que s prasenten desbordamientos

Acclones almplementar
o Preparacidn de una posible evacuacion
¢ Informar alacomunidad sobre os sistemas de aviso
«  Coordinaralojamiente fransitorio
s RevisarPlanes de emergenciay confingencia

Caracteristicas: Se declara cuando el nivel de los rios alcanza alfuras
criticas que hacen inminente el desbordamiento o cuando ya se ho
iniciado lainundacién.

Acciones aimplementar:

»  Activacionde alarmas

»  Evacuacion delapoblacion

e Movilzacion de operativos seginlos planes de emergenciay contingencia

" Nota importante

Recuerde que con la aprobacién de la nueva ley de gestion de riesgos (LEY Nro. 1523 del
24 de abril de 2012}, muchos asuntos han cambiado para bien. Las responsabilidades de
los gobernantes v las comunidades son mayores, especicimente hacia la prevencion.

Péngase en confacto con su Alcaldia local y con el coordinador de gestion de riesgos,
indague, averigile, exija, aporfe y trabajen de la mano para confar con comunidades
mds segurasy mejor preparadas.
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Horizontales;

e

Divierte Aprendiendo
lo que as estado Viendo

13.
14.
158

Fosibllicladd de gque un evenfo ocumra dentro de un periodo de
fiempa sspaciiico v en un drea determinada. Contingencia o
proximiclac de un dafio.

Senal sonard o luminosa que advierte sobre la ocurrencia de un
peligro,

Efeclo que se pretende conseguir con una accicn (o con una
pragunta). Satisfaccion a una solicitud.,

eslado o sifluacién de vigilancia o atencion. Aviso que se emite
cuando se teme porla cercania de una amenaza,

Estado de restitucion o restablecimiento de la normalidad después
de una situacion dificil.

Disposicion anticipada para evitar un riesgo. Pravencién de un
dano o perjuicio.

Indicio de la inminencia de algo malo. Aquelle que Implica un
riesgo.

Supervision, vigilancia, control.

Fortaleza, habilidad, aptitud destinada al buen ajerclelo de algo,
Equipo organizadoy capacitado an una o mds dracs de oparacion
gue se encarga de dar respuasia o ajecular claras liakbajos,
Ejercicio de reproduccion o racraacion de la realiclad, Ensayo para
probar la reaccion de o grupos humanos faente a siiuacionss
aspecificas,

Verticales:
|2

Modelo o guia que se alabora con anficlpacion para dirglr v
encauzaracclones luturas,

Disposicion para una acclon utura o con alguna linalldac

Estado osituacion de peligro que requiare una acclan inmediolo
(inverfida) Medida de seguridad para desalojar o alejar o s
personas de und zond de peligro.

Representacién geografica de la Tiera o parte de ella en una
superficie plana.

Toma de medidas para reducir, aplacar o protegerse del impacio
de un evento deferminado.

Desgracia grande, suceso infeliz y lamentable que causa intensos
impactos negativos en las personas, bienes o medio ambiente
porgue excede la capacidad de respuesta de las comunidades o
los estados.

Constitucion ordenada de alge para lograr un fin, coordinando las
personasy los medios adecuados.

Condicion de suscepfibilidad o indefension de una persona, familia
o comunidad, que puede ser afectada fisica o moralmente porun
evento destructivo.
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COMISION EUROPEA

Ayuda Humanidaria

La principal mision de la
Direccion General de
Ayuda Humanitaria de la
Comisidn Europea (DG
ECHO) es salvar vidas
humanas y aliviar el
sufrimiento de las personas
afectadas por las crisis. DG
ECHO se propone reducir
los riesgos de desastres
priinclipalmente
preparando a las personas
y comunidades «
responder a las catdstrofes
naturales.

i

+

Cruz Roja Colombiana
Cruz Roja Holandesa
Cruz Roja Noruega

La Cruz Roja Colombiana,
Cruz Roja Holandesa y
Cruz Roja Noruega, como
miembros del Movimiento
Internacional de la Cruz
Roja, desarrolla acciones
tendientes a prevenir y
aliviar el sufrimiento
humaneo en todas las
circunstancias, protegerla
vida y la salud de las
personas.

La Cruz Roja centra sus
acciones de reduccién
del riesgo de desasires eh

Proyecto DIPECHO

Choco CRC-CRH-CRN 2011-2012

+

Cruz Roja Colombiana
Cruz Roja Holandesa
Cruz Roja Noruega

COMISIGN EURCPEA

Ayuds Humanifars
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