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Dadas las condiciones del territorio Colombiano en cuanto a sus composicién geografica, geologica,
morfologica, hidrologica y a la alta susceptibilidad a presentar procesos de inestabilidad relacionados con
movimientos en masa principalmente en el sector de la Cordillera de los Andes, se hace necesario aunar

esfuerzos entre las comunidades y las entidades del orden nacional y regional para disminuir las condiciones
de riesgo en las que viven estas poblaciones.

Se estima que una de las herramientas disponibles para la gestidon del riesgo corresponde a los Sistemas de
Alerta, cuyo principal propdsito es monitorear y alertar con suficiente antelacidn sobre los riesgos a los que
esta expuesta una poblacion con el propdsito que la comunidad tenga una respuesta oportuna frente al
fendmeno. Por tanto las comunidades deben implementar los sistemas de alerta considerando tres fases: i)
Instrumentacion, monitoreo y prondstico, ii) Alerta, y iii) Respuesta.

De conformidad con lo establecido en el Decreto 4147 de 2011 La Unidad Nacional para la Gestion del Riesgo
de Desastres — UNGRD - busca mediante la presente cartilla guiar a la poblacion en general y a las autoridades
regionales en la implementacion de la primera fase mencionada, mediante la aplicacion de una metodologia
orientada a realizar un monitoreo comunitario con instrumentacién de bajo costo que permita hacer
seguimiento efectivo de las condiciones de estabilidad geotécnica de aquellos territorio vulnerables ante la
ocurrencia de movimientos en masa potencialmente daninos.

De manera especifica la metodologia aqui presentada ha sido desarrollada para que sea aplicada en aquellos
municipios que por limitaciones presupuestales no les sea posible instalar instrumentacion convencional ni
contratar un monitoreo formal de alta precision y que teniendo identificada dicha necesidad y contando con el
apoyo técnico de un profesional con conocimientos en geociencias establezcan que para los movimientos en
masa que afectan o puedan llegar a afectar su territorio es posible implementar un sistema de monitoreo
comunitario basado en instrumentacion artesanal.

CARLOS IVAN MARQUEZ PEREZ
Director General
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Los movimientos en masa son desplazamientos
del terreno ocasionados por accion de la fuerza
de gravedad y bajo la presencia de algunos
factores como son el agua proveniente de
eventos de lluvias fuertes o por danos de los
sistemas de conduccidon de agua (redes de
acueducto y alcantarillado), la ocurrencia de
sismos de gran magnitud, la aplicacién de carga
excesiva entre otros.

Por lo general estos movimientos ocasionan
modificaciones visibles en el terreno como,
desplazamientos, agrietamientos, hundimientos e
incluso desprendimientos de grandes cantidades
de suelo o roca. Estas modificaciones del terreno
resultan altamente amenazantes en aquellas
zonas donde se encuentra poblacion asentada ya
que podrian ocasionar danos en viviendas, vias,
redes de servicios publicos, represamiento de
cauces de rios o quebradas e incluso perdida de
vidas humanas. En la Fotos 1. se puede apreciar
una de las formas como se puede presentar un
movimiento en masa en una ladera y el cambio
del pasaje que este produce.

Se considera de manera general que existen una
serie de aspectos que favorecen la ocurrencia de
movimientos en masa, entre los mas importantes
se encuentran la pendiente del terreno, las

Foto1. Movimiento en masa que se presenta en una ladera.
Fuente: Construccion propia.

caracteristicas del material (roca o suelo), la
humedad de dicho material y la intervencion
humana inadecuada. Es asi como se sabe que
en las laderas con pendiente pronunciada es
mayor la posibilidad de ocurrencia de

deslizamientos y en materiales poco resistente
sera mas facil que se presentes procesos de
inestabilidad.
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Los movimientos en masa pueden ser
clasificados como: caidas (de suelo o roca),
vuelcos, deslizamientos, flujos, propagaciones
laterales y reptaciones. (De acuerdo con el
documento ‘Movimientos en Masa en la Region
Andina: Una Guia para la evaluacion de
amenazas’). Dentro de esta cartilla se profundiza
sobre el monitoreo de tres de estos procesos:
deslizamientos, caida de rocas y reptacion.

Deslizamiento. movimiento ladera abajo, de una
masa de suelo o roca cuyo desplazamiento
ocurre a lo largo de una superficie de falla (linea
de contacto entre la masa de suelo firme y la
masa movilizada). En la Foto 2. se puede
observar graficamente las principales partes de
un deslizamiento ( corona, superficie de falla,
escarpe principal) y las caracteristicas con las
que se puede identificar un deslizamiento, entre
otras la direccion del desplazamiento y la
ubicacion del material inestable.

Caida de Rocas: movimiento en el cual uno o
varios bloques de roca se desprenden de una
ladera y una vez desprendidos, el material cae
desplazandose principalmente por el aire
pudiendo efectuar golpes, rebotes y rodamiento
(Varnes,1978).

Corona =

Escarpel

& >
“a .
NGy .-"s._
» B . 5.\‘
k. L

Material Desplazado’

Foto 2. Partes principales de un deslizamiento y caracteristicas
generales. Fuente: Construccion propia.

Reptacion: movimiento lento del terreno en donde
no se distingue superficialmente una superficie
de falla. Este proceso se manifiesta en forma de
pequenas ondulaciones, una especie de
pequenos monticulos, y suelen ser signo de una
posible futura inestabilidad generalizada.
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Por definicion el término monitoreo comunitario
se refiere a la vigilancia de algun fenémeno por
parte de la comunidad, en cuanto a monitoreo de
movimientos en masa esto se refiere a la
actividad de medicién de magnitud y velocidad de
desplazamiento de una masa de suelo inestable
y de la variacion de parametros climaticos de la
zona de interés, mediante el uso de instrumentos
construidos para tal fin. El monitoreo tiene como
objetivo registrar el comportamiento de un
movimiento en masa, su posibilidad de causar
danos en la zona y llegar a establecer medidas
preventivas o correctivas que permitan evitar que
se afecte la poblacion y su entorno.

La metodologia que propone la presente cartilla
se base en el concepto de diseno participativo y
por lo tanto se busca que cada poblacion en la
cual se pretenda aplicar las etapas aqui
propuestas, puedan adaptar la metodologia a sus
necesidades y suprimir o adicionar etapas de
acuerdo a la identificacion de caracteristicas
socio-territoriales realizadas.

Se considera de manera general la realizacion de
4 etapas fundamentales asi:

» Conocimiento y organizacion de
la comunidad

» Conocimiento comunitario del
Territorio

» Construccion de instrumentos de
monitoreo

* Puesta en marcha y operacion
del monitoreo

Etapa 4

Nota: Es importante resaltar que si existe la iniciativa de
la comunidad para usar la metodologia aqui presentada,
de manera independiente, se debera considerar que para
su puesta en marcha se requiere de la asesoria de un
profesional con conocimientos en geociencias y por lo
tanto  habria que  gestionar con las autoridades
regionales competentes en la tematica del riegos este
recurso, considerando el mismo como indispensable.
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El conocimiento de la comunidad objetivo se realiza a través de un diagndstico Socio-Territorial el cual
idealmente debera ser elaborado por la comunidad con el apoyo de un profesional en ciencias sociales
quien debe realizar la busqueda de informacién secundaria, consolidar el diagnostico y socializar el
mismo con la poblacién. Una vez culminado el diagndstico Socio-Territorial mediante el cual se han
debido identificar un grupo de lideres comunitarios se realizan las siguientes actividades:

* Conformar comité coordinador: este comité debe contar la participacion de lideres comunitarios,
representantes de organizacion no gubernamental, representantes de las autoridades locales (Autoridad
Ambiental, Gobernacion Departamental, Alcaldia Municipal), asi como representantes del sector privado
que tengan algun tipo de interés en el sector

» Convocar Reunién de inicio: tratando de reunir la mayor cantidad de poblacién posible se informa sobre los
objetivos, beneficios, aspectos técnicos y operativos de un monitoreo comunitario de movimientos en masa
y la importancia de usar el mismo en el sector. Ver en Anexo 1. una guia tematica para desarrollar dicha

reunion.

» Conformar grupos de trabajo: se identifican los voluntarios interesadas en apoyar el proceso de monitoreo
y de acuerdo a las habilidades de cada uno se confirmar los siguientes cuatro grupos de trabajo: 1.Grupo
de Construccion, instalacion y mantenimiento de los instrumentos. 2.Grupo de lectura y seguimiento de los
instrumentos. 3.Grupo de comunicaciones y transmision de informacion. 4.Grupo de elaboracion del mapa
comunitario de riesgo. (Ver en pag. 12 el perfil de los voluntario que requiere cada grupo)

* Definicion sitios de trabajo: Se define con la comunidad los espacios fisicos que se pueden llegar a utilizar
como sitio de trabajo de los diferentes grupos y el mejor lugar para el archivo de los formatos de
seguimiento al monitoreo . Asi mismo se publica la lista de materiales y herramientas necesarios para la
construccion de instrumentos de monitoreo artesanales, con el proposito que los miembros de la
comunidad puedan realizar sus aportes para la construccion de los mismos.
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Grupo de construccion, instalacion y
mantenimiento de los instrumentos artesanales
de monitoreo: conformado por voluntarios con
habilidades manuales que puedan desarrollar las
labores de construccion de los instrumentos
artesanales de monitoreo los cuales estaran
elaborados con materiales de bajo costo como
botellas plasticas, listones de madera, trozos de
vidrio, entre otros. Se requiere que dentro del
grupo se cuente con personas que sepan leer y
escribir y que estén en capacidad de interpretar

un instructivo de elaboracion paso a paso de los
instrumentos.  En Ias Fotos 3 y 4, se ilustran Fotos 4 Voluntario realizando actividades de instalacion de
algunas de las actividades que desarrolla este instrumentos de monitoreo en zonas de acceso limitado en orilla de rio.
grupo. Fuente: Construccion propia

Dado que durante el proceso de instalacion de
los instrumentos se puede llegar a requerir la
realizacion de algunos orificios en el terreno, el
apuntalamiento de algunos listones de madera, el
acceso a zonas de alta pendiente o orilla de rio
entre otros, se recomienda que alguno de los
miembros del grupo cuente con las cualidades
fisicas necesarias.

Los voluntarios que conforman este grupo seran
los encargados de divulgar la lista de materiales y
herramientas necesarias para la construccién de
los instrumentos y adelantaran jornadas de
recoleccion de dichos materiales.

Foto 3. Voluntarios realizando actividades manuales de corte para la
construccion de un instrumento artesanal de monitor.
Fuente: Construccién propia Pég.12




Grupo de lectura y seguimiento a los
instrumentos: conformado por voluntarios que
sepan leer y escribir con habilidades para tomar
lectura de instrumentos y llevar de manera clara y
ordenada un formato de seguimiento. Se debera
tener en cuenta que las personas vivan muy
cerca al lugar donde se localizara el instrumento
con el fin de evitar largos desplazamientos. Entre
otras actividades este grupo realiza la lectura de
lluvias en la zona, movimientos de la masa de
suelo inestable, registro de modificaciones
evidentes en el terreno, etc. En la Foto 5. se
observa el grupo de estos voluntarios realizando
la actividad de lectura de un instrumento.

}: B

o B SN, Bl AR

Foto 5. Voluntarios realizando actividades de medicién de
desplazamiento de un deslizamiento. Fuente: Construccién propia

Grupo de comunicaciones Yy transmision de
informacién:  Voluntarios encargados de
consolidacion, archivo y entrega de informacion a
la entidad responsable de analizar la informacion
del monitoreo. Deberan ser personas con
habilidades comunicativas y que tengan
disponibilidad para desplazarse o comunicarse
con las entidades locales encargadas del tema
de gestion del riesgo. Asi mismo este grupo
tendra como objetivo mantenerse en constante
comunicaciéon con los demas grupos de trabajo y
el comité coordinador para identificar falencias en
la implementacion del sistema de monitoreo de
manera oportuna e implementar acciones que
permitan tener continuidad en el proceso.

Grupo de elaboracion del mapa comunitario de
riesgo: Voluntarios encargados de realizar un
recorrido  conjunto de reconocimiento,
acompanados  de un profesional con
conocimientos en geociencias, con el fin de
plasmar en un mapa los diferentes elementos
existentes en la zona y las condiciones de riesgo
que se pueden llegar a configurar en el sector. se
requiere que los voluntarios de este grupo
conozcan muy bien el sector, la historia del
mismo y no tengan limitaciones para
desplazarse por toda el area de interés durante el
recorrido de reconocimiento
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El desarrollo de esta etapa se puede realizar de dos maneras, ya sea mediante la socializacion del mapa
de riesgos elaborado dentro del Plan Municipal para la Gestion del Riesgo de Desastres para aquellos
municipios que cuenten con este documento (actividad que se debera realizar con apoyo de la Alcaldia
Municipal) o mediante la elaboracién del mapa comunitario de riesgos cuyas etapas de elaboracion se
describen en este aparte. Con el apoyo del grupo de elaboracion del mapa comunitario de riesgo, en
compahia del comité coordinador del monitoreo y de un profesional en geociencias que apoyara la
implementacion del monitoreo, se realizan las siguientes actividades:
e Construir un registro historico de los eventos que han generado afectaciones o pérdidas en la poblacion, haciendo
énfasis en aquellas relacionadas con movimientos en masa. Se puede tomar como referencia la informacion

suministrada por la comunidad o por el diagndéstico socio-territorial. Se debera contar preferiblemente con plano
urbanistico del sector o con los esquemas elaborados por la poblacion, en los cuales ademas de la distribucién de

las cuadras o manzanas existentes, se deberan ubicar rios, quebradas, vias existentes, etc..

e Realizar un recorrido a toda la zona de interés, con el fin de ubicar en el terreno aquellos sectores que se han visto
afectados por movimientos en masa antiglios e identificar aquellas amenazas a las que esta expuesta la

comunidad en la actualidad haciendo énfasis en las relacionadas con movimientos en masa.

¢ Basado en el registro histérico construido y el recorrido de campo, se construye el “Mapa comunitario de riesgo —
registro grafico del mismo” donde se localicen las amenazas y los riesgos y en el cual se zonifiquen
principalmente los sectores donde se podrian presentar procesos de remocion en masa que sea posible

monitorear. Ver en la pag. 15 un ejemplo grafico de un mapas comunitarios de riesgo.

e De acuerdo al criterio del profesional con conocimientos en geociencias que acompaiio el recorrido, se deberan
estableces el tipo de instrumentos a instalar en el territorio para efectuar el monitoreo y la ubicacién exacta de los
mismos, informacidon que se socializard y concertard con la comunidad objetivo y representada en el mapa

comunitario elaborado
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Ejemplos Grafico de un Mapa Comunitario de Riesgos

Figura 1. Mapa de riesgo del centro poblado de San
Bernardo de Bata — Municipio de Toledo — Norte de
Santander

Tomado del Plan Municipal para la Gestion del Riesgo de
Desastres - 2012

Figura 2. Mapa de riesgo comunitario de una vereda
ubicada en la cuenca del Rio Pacora — Panama
Tomado de la pagina de internet www.solutionsforwater.org
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Una vez definido (con el apoyo del profesional en
geociencias que acompana el monitore) el tipo de
instrumento de bajo costo a instalar, el numero
necesario a construir de cada uno y la ubicacion
del mismo, se procede a realizar una
convocatoria para que los voluntarios que
conforman el grupo de construccion, instalacion y
mantenimiento de los instrumentos artesanales
de monitoreo se capaciten en la construcciéon de
los mismos mediante la realizacion de talleres
especificos para cada tipo de instrumento. En la
Foto 6. se presenta una jornada de capacitacion
en construccién de instrumentos a voluntarios.

r ™

instrumentos de monitoreo. Fuente: Construccion propia

De acuerdo con el aspecto o tipo de proceso a
monitorear, se recomiendan como instrumentos
de bajo costo, los que se presentan en la tabla 1.
En los capitulos 3, 4 y 5 de esta cartilla se
desarrollaran de manera detalladas las
metodologias de construccién, instalacion y
monitoreo de cada uno de los instrumentos
mencionados.

ASPECTO O PROCESO A INSTRUMENTO DE BAIO COSTO
MONITOREAR
Fluviometro
Condiciones climaticas Limnimetra

Testigos en vidrio

Condiciones estructurales )
Fisurometro

Recleta deslizante o extensometro
Topografia artesanal por triangulacion
Topografia artesanal con estaca y
Manguera

Desplazamiento relativo en
Deslizamiento y
Reptacion

Volumen yvelocidad de

Caida de Rocas Malla de control de caida de rocas

Tabla 1 . Instrumentos que se pueden instalar para el monitoreo de
diversos tipos de movimientos en masa o condiciones climaticas y
estructurales.

Nola: se recomienda que para el inicio de esta efapa se
tengan los materiales y herramientas necesarias de
acuerdo con el listado que se socializo con la comunidad
en la reunion de inicio, con el propdsito que durante los
talleres se puedan elaborar el mayor numero de
instrumentos posibles.
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En esta etapa se debera establecer de manera
conjunta con la comunidad y con el apoyo del
profesional con conocimiento en geociencias,
aspectos relacionados con la toma y frecuencias
de lecturas de los instrumentos, diligenciamiento
de formatos de consolidacion, y transmision de
datos entre otros aspectos, es decir definir las
condiciones especificas como debe operar
evaluando los siguientes aspectos minimos:

— Caracteristicas del proceso de remocion en
masa a monitorear.

— Caracteristicas climatologicas de la zona.
— Instrumentacion a utilizar.
— Accesibilidad a la zona inestable .

— Ubicacién de la poblacion de voluntarios que
participara en el proceso.

Asi mismo se debera definir con el apoyo del
comité coordinador, qué entidad realizara el
archivo y analisis de la informacion obtenida del
monitoreo y de que manera se tomaran las
acciones necesarias en caso que en el analisis
de informacion se adviertan condiciones de
riesgo real. Se recomienda que con el
representante de la entidad que se designe para
esta labor se desarrollo de manera detallada el
protocolo que se presenta a continuacion.

Nombre del Protoccle Sugerido: Transmision, analisis v archivo de datos

del monitoreo.
Objetive especifico: Establecer los macanismos de coordinacion
interinstitucionsl para la transmision, analisis v archivo de datos
provenientes de un monitoreo comunitano de movimientos en masa.

IMICIO: Implemeantacian del
Sistems de Monitoreo comunitano

1. Establecer elrepresentante d= la comunidad encargado des

consaolidarla informacion del monitoreo con la frecuencia deseable y

la frecusncia con que sar remitirsn {E'H::hnadst:- =,
hd

2. Dsfinir Is entidad receptors de la informacion v
encargada del analisis v custodia

v

3. Desamollar
consolidacion
representante de la comunidad.

por pare de la entidad receptors los formatos de
de |z informacion y remision de los mismos al

¥

4. Definir =
mediante =l cusl s2 pusdan remitir los formatos del monitor=o
diligenciados en madio fisico con la frecuenta requerida {Intemeat,
comep certificado, mensajena informal.

implemantsr un canal de comunicacion efactivo

I

§. Definicion de un me-caniam:-'para la recepcion oficial ds la
informacion por parte de la entidad encargads
¥
5. Dis=sho del formato dz informe d= seguimisnto
w anglisis d= los datos d=l monitorso vio
elaboracion de dicho informe. Divulgacion de
resultados (definir penodicidad)

nfrmachin
iTslemanis

Enlazar con

7. Archivo de formatos y de informea de
saguimiento v analisis. Dafinir lugar, parodo
de arcihivo v orocedimiento de consulta.

SCTUaCIoN

Walloackin ae

Sockin oalerts
552 regquizes p
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ademas de animar a los grupos de voluntarios
con la continuidad de la actividad de monitoreo,

Para la puesta en marcha del monitoreo es se informe por parte de las entidades que
importante definir con el apoyo del profesiona| en conforman dicho comité sobre los resultados
geociencias que apoya el proceso, cual es el tipo obtenidos y las acciones que las entidades han
de monitoreo a realizar en la zona de acuerdo tomado para evitar condiciones de riesgo
con las caracteristicas de los procesos de adicionales .

remocidn en masa que se hayan identificado.

En esta cartilla se proponen tres tipos de
monitoreos los cuales se explican en los

capitulos siguientes asi: l
— Monitoreo de factores climaticos detonante
de movimientos en masa

— Monitoreo de procesos de deslizamientos,
reptacién y caida de rocas

—  Monitoreo estructural

&~ Organizacion de un Gestione (18
— grupo de trabajo Incidencia |[8CNg™

Ejecucion
Finalmente es importante resaltar que el modelo \ D o %x
de monitoreo comunitarios de movimientos en enticacionce 1 TN AN TS
. _ :
masa presentado en estas cartilla, ha sido ———
disenado para que se opere de manera ciclica,

mediante la revision y actualizacion permanente Figura 3. Esquema de operacién del sistema de monitoreo
de cada una de las etapas propuestas como se comunitario de movimientos en masa. ( Tomado de la Guia

\ , ' . para la Gestion Local de Riesgo por Deslizamientos-GTZ,
presenta en la f|gura 3. Por tal razén se considera Cooperacion Técnica Alemana. Proyecto “Desarrollo Sostenible
fundamental que una vez se ponga en marcha y en la Cuenca Alta del Rio Lempa en la region del Trifinio”,
operacién el sistema, se programe con el comité Vicepresidencia de la Republica de El Salvador. 2007)
coordinador la realizacion de reuniones

periddicas con la comunidad en las cuales

Pag.18



Pag.19




La realizacibn de un seguimiento y registro
permanente de las condiciones climaticas de un
sector permite determinar de manera mas
precisa el comportamiento de la estabilidad de
los suelos ente la presencia de lluvias; es decir
que comparando con las medidas de
desplazamiento del terreno que se pueden
monitorear se puede llegar a concluir si el
movimiento en masa se activa por la presencia
precipitaciones en el area o no .

Como se especifico en la tabla 1, los
instrumentos a utilizar en el monitoreo de
condiciones climaticas son el Pluviometro y el
Limnimetro.

Pluviometro:. instrumento que mide la cantidad de
agua lluvia acumulada que cae en una zona, esta
informacion permite monitorear de manera
indirecta el cambio de humedad del suelo. En la
Foto 7. se observa un pluviometro artesanal
construido con una botella de gaseosa.

Limnimeftro.: instrumento que permite registra la
altura del agua en un rio 0 quebrada , en un
punto determinado. Al igual que el pluvidmetro
permite monitorear el cambio de humedad en el

— e e WD BN
Foto 7. En el costado izquierdo se observa un pluviometro
artesanal y a la derecha un Limnimetro construido sobre el pilar de

un puente que cruza sobre el rio . Fuente : Construccion propia.
Para poner en marcha el monitoreo de
condiciones climaticas se requiere de manera
inicial, que se realicen las siguiente actividades
especificas por parte de los grupos de
construccion, instalacion y mantenimiento de los

instrumentos artesanales de monitoreo y del
grupo de lectura y seguimiento a los
instrumentos.
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- Grupo de construccion, instalacion y
mantenimiento de los instrumentos artesanales
de monitoreo: Participar en los talleres de
construccion de los instrumentos a utilizar ya
sean Pluviometros y/o Limnimetro artesanales,
en los cuales con el acompanamiento del
profesional con conocimientos en geociencias se
socializa y profundiza sobre la ficha técnica de
cada uno de dichos instrumentos vy
posteriormente se procede a la construccidon e
instalacion de los mismos con la ayuda del paso
a paso que se presenta en esta cartilla y del
criterio del profesional.

- Grupo de lectura y seguimiento a los
instrumentos: Participacion en los talleres de
socializacion de las instrucciones para el
diligenciamiento de los formatos se registro de
informacion  del monitoreo realizado con
Pluvidmetros y Limnimetro. De manera adicional
con el apoyo de las autoridades locales, se
deben ubicar las estaciones hidrometeorologicas
existentes mas cercanas y de ser posible los
registros historicos de precipitaciones
disponibles, con el fin que el profesional de apoyo
pueda llegar a establecer valores de precipitacion
que han activado movimientos en masa vy
determinar algunos umbrales que permitan
alertar sobre la posibilidad de ocurrencia de
movimientos en masa asociados a lluvias.

Tipo de proceso A
IS MONITOREO DE CONDICIONES CLIMATICAS

Instrumento Pluviemetro

Elemento que se | Cambio relativo de Humedad del suelo relacionado con presencia de lluvias n |a zona.

monitorea

Como funciona | Los pluviomeiros proveen informacion del volumen de agua gue ya se encuentra en &l
suelo (lluvia caida). Hay que realizar su aforo y marcacion teniendo en cuenta =l volumen
de agua acumulado en un evento de lluvia.

Registro A PO

Fotografico Faxy

Elementos Una botella de plastico (como las de gaseosa de 2 litros) , Tyeras, Marcador

necesarios para | permanente, Una regla o metros , Un nivel de mano (opcional) . Un balde, cubsta o

su fabricaciones | cubo, Una tabla 0 madera de mas o menos 20 x30 cm , Un tornillo , Un destornillador ,
Cinta adhesiva , Un pedazo de papel , Arcilla o plastilina.

Proceso \er paso a paso en Anexo4 . Guia paso a paso de elaboracion de instrumentos de

constructivo bajo costo para montoreo de movimientes en masa.

Especificaciones | Se dabera aforar |a botella y determinar la relacion entra la altura de agua medida en

particulares centimetros o mm sobre el sector donde se gradda la botella y el volumen de agua
acumulado, relacion que se determina conociendo el area de la botella o marcando sobre
la botella directamente &l volumen.

Instalacion Se localiza en cualquier punto del drea de interés sin obstaculos para que caiga el agua en
su interior, para evitar que se caiga se puede adherr a3 un pedestal en madera
principalmente cuando el pluvidmetro s instala a campo abierto.

Toma de | La lectura es directa. Se saca la botella del balde y se lee a altura del agua de la lluvia

lecturas utilizando la graduacion de la botella. Esta lectura sara el volumen de lluvia racolectado.

Luego, se escribe esta informacion en el formato de regisiro. Se debera tener claridad
sobre el la equivalencia de 13 altura d2 |a lamina de agua en |a botella respecto al volumen
acumulado de agua. Se puede tomar lectura diaria o solo al final de un evento de lluvia. Se
debera votar el agua al tomar la lectura para que quede nuevamente en ceros para el
proximo dia o evento de lluvia.

Mantenimiento

Con los pluviometros da botella de plastico se debe tener los siguientes cuidados:

-Cuidar que no exista ninguna rama o cualquier otra obstruccion que impide la libre caida
de la luvia n el pluviometro.

-Controlar que la base de madera asté siempre horizontal. Esto se puede chequear con un
nivel de mano, o al ojo.

-Cuidar que no exista ningln agujero en |a botella. Si lo hubiera se debera remplazar la
botella.
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Pese a que la lista de materiales que se encuentra en la
ficha técnica del instrumento es un poco mas extensa, en
este paso a paso se propone la alternativa mas sencilla
para la construccion del mismo.

Materiales:

—

(2Lt), Marcador permanente,

Botella plastica de gaseosa
Regla graduada con nomenclatura en centimetros, Cinta
pegante, Tijeras y bisturi, Alambre , Agua o arcilla

Procedimiento constructivo:

Paso 1. Con ayuda de la tijera y el bisturi quite la etiqueta
de la botella y recorte a unos 10 cm de la punta de
manera horizontal hasta quitar por completo la punta y
girarla a manera de embudo. Si la botella no cuenta con
un fondo horizontal llene la base con arcilla 0 agua hasta
lograr un fondo parejo.

Paso 2. Utilizando la regla graduada marque el frasco por
el lado sobre una linea vertical desde el cero coincidiendo
con el fondo de la botella ( o con el limite de la arcilla o el
agua) hasta la parte alta y con un marcador senale la
ubicacion de los milimetros y centimetros sobre la linea.




Paso 5. Ubique la botella de manera vertical en un lugar
donde reciba de manera directa la precipitacion y de ser
necesario fijela a un elemento estable para evitar

Paso 3. Con la ayuda de la regla graduada tome la volcamientos.

medida del diametro de la botella y consignela en el
fo.rmato de registro de datos del monitoreo

Paso 4. Fije con cinta adhesiva el embudo formado por el

pico de la botella, a la parte alta del frasco.

La toma de lectura del pluviometro se realiza
directamente sobre las marcaciones verticales de
milimetros y centimetros que se han realizado sobre la
botella y de preferencia se registrara la medida en
milimetros. De acuerdo con la frecuencia de lectura que
se haya definido con el profesional en geociencias que
apoya el monitoreo se realizara la toma de la medida ya
sea semanal, diaria o incluso cada 12 horas en
temporadas de invierno. Para evitar que se colme la
capacidad del pluviometro se recomienda desocuparlo o
regresarlo a la medicion en cero (0) cada vez que se
efectué la medicion.
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El siguiente es el formato recomendado para el registro de las mediciones del monitoreo y se presentan
algunas observaciones para su diligenciamiento. En el anexo 2 se encuentra el formato completo,
disponible para su uso.

Registre la medida del

Indique el lugar especifico donde se Registre en formato de dia/mes/afio didmetro de la botella
localiza el pluviémetro, direccién, las fechas de inicio y finalizacién de )

] . . . Ny en centimetros.
casa o si se han numerado o esta hoja de registro de informacion

nombrado de alguna manera los
mismos, describalo en este espacio

REGISTRO DS MONITOREO COMUNITARIO

lugar del monitoreo | INSTRUMENTO |PLUVIOMETRO. Diametro de la botella (cm) . Nombre del recolector
i Fecha de informacion:
Fecha inicio del registro: finalizacion del
saisiro;
Mova scamatads :

. e e FECHA P HNuvi lad [} lad
Cada vez que realice una medicién en el e o ce e T e o somanal o dfria
pluviometro tan solo debera registrar la

.7 e
fecha y la lectura en milimetros de agua
que ha caido dentro de la botella.
Se debera llenar el formato en forma
vertical y hacia abajo como lo indican \ \Z \Z
las flechas verdes hasta terminar todas
las casillas.
Observaciones adicionales: Registrar la ocurrencia de eventos climaticos extremos.

Indique el nombre de la persona que esta
realizando las lecturas y el registro de la
informacién en este formato . Si durante
el periodo de monitoreo se cambia la
persona se recomienda iniciar un nuevo
formato o registrarlo en las
observaciones

Escriba aquella informacion que
considere importante como la
ocurrencia de lluvias fuertes,
vendavales o cualquier otro
fendomeno extremo, indicando la
fecha en la que ocurrié.
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Tipo de procaso
Rl MONITOREOQ DE CONDICIONES CLIMATICAS

Ingtrumsnto Limnimetro

Elemanto que 86 | Cambio refativo de Humedad 021 sUgio r2I3cionace con presencia de Tuvias £n 13 2ona. 5e

monitorea utiiza sl en los sectores sledafios al drea de nterds exlsten queDradas o ris

Como funciona | Los Limnimetro o 35 2scalas hidromelricas provesn Informacion sobre el crecimiento del
nivel de 3Qua en 10§ cuerpos de agua y 5 deberd relaclonar 2ste cambio en I3 altura o2
aqua con &l volmen da que caz en 13 Zona.

Reglatro I T

Fotografico

Elemantos Fintura fosforescente, lIslon de madera o melaico, Cinta mética, martilo, alicate,

necesarlos para | Clavos, lambre, 033, nivel de mano, &t

su fabricaclones

Proceso \iar 3 continuacion paso a paso de 2laboracion del Instrumento.

conatructivo

Especificaciones | S2 debara aforar e 1si0n 02 madera 02 13l modo que 32 pueda medir 2n centimetros 13

particulares altura de agua del cuerpo de 3gua y 1a varlackin de 13 misma en el tiempo
Otra manera o2 consltrulr una escala 25 simplement2 pintanco 138 graduaciones &n 105
plares de los puent2s u otras estructuras. La comunidad decidird cual de 2stos dos
MEWdos 52 3decla Mas a 13s condicionzs del lugar

Instalacion La viga 02 maoera o metalica se enterara en el l2cho del rlo en un s2clor gue £2a 02 facl
3002€0 Para sU k2clura y de tal mansra que 13s activicaoes de Instaiacion y monkorso no
5ean paligrosas en su 2jscucion. Se puede f1ar un punto cero por encima del nivel o2l agua
3 momento de |3 Instalacion sl s& cONoce QuUE &l rfo ha 18gaco 3 alluras muy superiores 3
138 que 32 reqistran al memento.

Toma 08 | EV nivel inferior de |3 escala nicromalrica (sin contar i3 pane enlerada) debe colnclar con

lacturas &l nivel minimo o2l rlo, 2l cual s2ra conslderace como su punta 0. Cuando &l nivel del agua
5€ ENcUEntr2 entre dos punios 5& tomard I3 k2ctura ullizando & punto mas cercano. Las
lecturas se deben lomar 3 cada hora 2n punto 2 Inmediaiamente después que 2l nivel del
rio comienza a sublr, aunque no esté lloviendo durante |3 ocurrenciad de lemporadas
Invernaies, en tiempo $2c0 s& pusden tomar |ecturas CIanas 0 semanalkes.

Mantenimiento | S2 dederd controlar que |3 alfura de |3 1amina o2 3gua no supers 13 26cal3 gracuada y o2

ser ecte el Caso se debera extender algunos melros adicionales. Se debera controlar que &l
Iis%0 no se3 arrastrado por 13 comiente o2 agua o plerda verlicaldad y chequear con

frecuenta que ei estaco de [a pintura permea realizar una lecturs adecuada

La toma de lectura del limnimetro se realiza
directamente sobre las marcaciones verticales en
centimetros que se han realizado sobre la
estructura que se localiza en cercanias al rio 0
quebrada y/o sobre el listo de madera o metalico
que se instale sobre el cauce.

De acuerdo con la frecuencia de lectura que se
haya definido con el profesional en geociencias
que apoya el monitoreo se realizara la toma de la
medida ya sea semanal, diaria o incluso por
horas en temporadas de invierno. En la Foto 8.
se puede observar la forma como se realiza la
medicion de un limnimetro.

Nivel 1280 i -~

Foto 8. Ejemplo de medicion de alturas de agua sobre un limnimetro
localizado en el apoyo de un puente vehicular que pasa sobre un
rio . Fuente : Construccion propia. Pég.25




Un limnimetro se puede construir utilizando un liston de
madera que se pueda atar a una estructura fija cercana a
una quebrada o un rio. Si las condiciones del terreno lo
permite es mas durable el limnimetro que se construye
directamente sobre la estructura .

Se pueden utilizar estructuras como pilares de puentes,
cimentaciones de viviendas, o cualquier otra que no sea
factible que sea arrastrada por la corriente, siempre que
el ligar donde se vaya a pintar el Limnimetro sea visibles
desde una distancia considerable para no requerir bajar
hasta el nivel del rio para efectuar las lecturas .

La actividad de construccion e instalacion del Limnimetro
debe ser desarrollada en época de verano cuando no
este muy profundo el rio o quebrada.

Materiales:

Pintura en base de aceite ( resistente al agua) de colores
reflectivos preferiblemente

Brochas

Cinta de enmascarar

Flexometro

Tijeras

jaboén

escalera metalica si se requiere alcanzar alturas
considerables.

Procedimiento constructivo:

Paso 1. Ubique la estructura donde va a pintar el
limnimetro y limpie su superficie con agua y jabéon . Con
cinta de enmascarar demarque un rectangulo de unos 20
cm de ancho por 2 metros minimo de altura (medidos
desde la base de la estructura)

Paso 2. Localice el punto cero en la parte mas baja de la
estructura y sobre el rectangulo con la ayuda de cinta de
enmascarar y del Flexometro, demarque sobre el
rectangulo divisiones cada 20 cm a lo largo de toda la
altura.

,‘\
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Paso 3. Con la ayuda de una brocha o mediante el uso de
pintura en spray , pinte los espacios que han quedado sin
enmascarar al interior del rectangulo inicialmente
demarcado. Aplique varias capas de pintura llamativa y si el
lugar es dificil de divisar desde lejos prefiera intercalar dos
colores contrastantes ( como amarillo y negro) para facilitar
la lectura .

Paso 4. Retire la cinta de enmascarar y con una pintura
contrastante demarque las franjas que han quedado sin
pintura. Extiéndase varios centimetros en la horizontal vy
con la ayuda de una brocha numere el largo de la comuna
cada metro .

Paso 5. Verifique des de una distancia considerable de el
instrumento sea facil de leer de no ser asi demarque con
una pintura de color mas llamativo el limnimetro y fije un
punto para la realizacion del monitoreo




El siguiente es el formato recomendado para el registro de las mediciones del monitoreo y se presentan
algunas observaciones para su diligenciamiento. En el anexo 2 se encuentra el formato completo,

disponible para su uso.

Registre en formato de dia/mes/afio
las fechas de inicio y finalizacién de
esta hoja de registro de informacién

Indique el lugar especifico donde se
localiza el limnimetro, o si se han
numerado o nombrado de alguna

manera los mismos, describalo en
este espacio

REGISTRO DE MONITOREO COMUNITARIO

lugar del monitorec.

I"STRUMENTO

LIMNTMETRO

Fecha inicio del registro:

Fecha
finalizacion del
registro:

Nombre del recolector
de informacion:

FECHA

ALTURA DELRIO O

FECHA

ALTURA DEL RIO O

FECHA

ALTURADELR'O O

CUERPO DE AGI/A EN

CUERPO DE AGUA
1 CENTIMETR )S

E

CUERPO DE AGUA EN

Cada vez que realice una medicién en el CEAIMETROS

Limnimetro tan solo debera registrar la
fecha y la lectura en centimetros de la
altura de agua en el momento.

Se debera llenar el formato en forma
vertical y hacia abajo como lo indican
las flechas verdes hasta terminar todas
las casillas.

dia/mes/aiio dia/mes/aiio dia/mes/afio

Observaciones adicionales: Registrar la ocurrencia de eventos climaticos extremos.

Indique el nombre de la persona que esta
realizando las lecturas y el registro de la

ESCFIF)a aqu.eIIa informacion  que informacién en este formato . Si durante
con5|der(f. |mportant§ como la el periodo de monitoreo se cambia la
ocurrencia  de Iluwas_ fuertes, persona se recomienda iniciar un nuevo
vendavales o cualquier otro formato o registrarlo en las

fendomeno extremo, indicando la

fecha en la que ocurrié.

observaciones
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Realizar el monitoreo de los movimientos o
desplazamientos de una masa de suelo o roca
permite conocer entre otros aspectos la velocidad
y la direccion de dichos movimientos. Estas
mediciones se pueden realizar para procesos de
remocion en masa de tipo deslizamiento,
reptacion y caida de rocas, en las cuales es
posible determinar cual es la posicion original o
inicial de la masa en movimiento y cuanto se
mueve respecto a esa posicion.

Como se especifico en la tabla 1, los
instrumentos a utilizar en el monitoreo de
movimientos o desplazamientos relativos son:
Regleta deslizante o extensometro, malla de
control de caida de rocas y Topografia artesanal
por triangulacion de mojones y/o estacas de
madera.

Para poner en marcha el monitoreo de
movimientos o0 desplazamientos relativos se
requiere de manera inicial que se realicen las
siguiente actividades especificas por parte de los
grupos de trabajo.

- Grupo de construccién, instalacion vy
mantenimiento de los instrumentos artesanales
de monitoreo: Participar en los talleres de
construccion de instrumentos artesanales que se
haya decidido instar ya sean Regleta deslizante o
extensdmetro, malla de control de caida de rocas
o Topografia artesanal por triangulacion de
mojones o estacas de madera.

Con el apoyo del profesional con conocimientos
en geociencias se socializa y profundiza sobre la
ficha técnica de cada uno de dichos
instrumentos y posteriormente se procede a la
construccion e instalacion de los mismos con la
ayuda del paso a paso que se presenta en esta
cartilla y del criterio del profesional.

- Grupo de lectura y seguimiento a los
instrumentos: Participacion en los talleres de
socializacion de las instrucciones para el
diligenciamiento de los formatos de registro de
informacion del monitoreo realizado con Regleta
deslizante o extensdmetro, malla de control de
caida de rocas o Topografia artesanal por
triangulacion.
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Tipo de
proceso a DESLIZAMIENTO
monitorear:
Instrumento Hegleia deslzanie-Exfensomeire

Elemento que
s& monitorea

EVENCE 2N MovIMEG 02 Qrisias 0= [TSecion. MovimiEns IEEive o0 3 Mass 0
susko

Comao funciona

(3 regieias geslzane:s DenmiiEn reglErar 13 apenida Oe 13 gneEs 9e vacoon gue 52
general emrz 2 susia frme v maEs3 Inestamia. 03 reglets cusmia con dobis 2scala
grajusda s= pusde reglstar famo & mavimbama relaiva an 13 companams varbical cama
an I3 harizonal.

leStl-'o :::-:-'_" Femis lgn Pt ralnad
Fotografico o %
esquema . wﬁ*
e =20 | e
T ] A
LR | e et 4 I
= L
.-_"_'.’-a-"_"# 2?:/ Cmae
r - -
i N -_____.-""f Lol [ re—— i i el v 1o
- Graria
Elementos IETCNEs O Madera o MEelalicT |paie 08 e5000a), LINta MeTca, martle, Sicas,
Necesarios Clavos, alambre, papel milimetrado, vidiio o lamina plastica transparenis, nivel
para su | d& mana, pintura, cemsento, eto.
fabricaciones
Froceso VET p350 3 pE50 2N ADERDY., GUIE Pas0 & Pas0 O SIRD0rScion 08 NSITeMEnos os

constructivo

bsig costo para monitorec de movimientos &n masa.

Especificacion
es particulares

'OF OE0Er3 IENTTICST LN SECi0r JON0E CISIEMENIE 5& &7 I0Sn0E |3 Presenca 08 Uns |
grieta de traccion y s€a posible de manera segura instalar un listo metalice o de
madera en |3 parte gue 2513 estable y otra  en 3 pane inestable, de tal manera
que s pusda medir en milimatros 2l movimiento relstive de |z masa inestable
reflejando en la apertura de la grieta de traccion.

Instalacion

[55 Vigas 0= Madera ¢ MElalica 5€ ANCH 4l ISMent Metlanis GoIpes INTCOhC N |
la mayaor longitud posible, se fijan al terreno concemento simulands wn majon pas
evitar gue s& musva por factores sjgnos sl movimiento relstive de la masa y
garantizando su verticalidad.

Se instalan en las vigas peguenos apoyos slineados gue permitan ubicar una regla
graduada perfectamente horzontal entre los dos listones. Se puede fabricar
dejando la regleta graduada fija o movil para lectura en varios puntos de la grieta
de traccion.

Toma de
lecturas

Con ayuda de 3 Qraduacion de 13 regieta horzonial, 3 cual 5& puede Racer con
papel milimetrado en &l cual se mangg e punto cero de inicio del monitoreo s=
pueds leer cuanto se ha movido tanto en la horizontal come en la vertical la masa
inestable, tanto en un perisdo de tiempoe come acumulade a ko largo de monitoreg,,
Se deberan tomar lecturas de acuerdo a la frecuendia que se estipule dependiendo
del tipo de suele gue se este evaluando y |3 presencia de precipitaciones en la
zona al momento de implementar el monitoreo.

Mantenimiento

B2 J20=rd comaa gUe 138 Widas 08 maded =2 oolemen bEn adnendas 3 sUEd g |
consenven su wericaldad Asl misma g2 recomisnds mamsner pimados bos 1258005 O Vigas

g2 un cokr Mamathea dada que es1a fadiila su umcackin.

La regleta deslizante o extensédmetro es un
instrumento similar a una regla convencional lo
suficiente larga que permita medir directamente
sobre el terreno el desplazamiento horizontal y/o
vertical de una grieta que se ubique en un suelo
inestable que presenta un proceso de
deslizamiento. En la Foto 9. se puede observar la
forma como se realiza la medicion.

Foto 9. Medicion de desplazamiento  sobre una regleta
deslizante. Fuente:Guia de Sistemas De Alerta Temprana por
deslizamientos Proyecto Sinchi Runa ElI Chimborazo- Ecuador.
Comisién Europea VI Plan- DIPECHO. 2010.

De acuerdo con la frecuencia de lectura que se
haya definido con el profesional en geociencias
que apoya el monitoreo se realizara la toma de la
medida ya sea diaria 0 semanal.
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Paso a paso para la construccion e instalacion de
una regleta deslizante o extensémetro
Materiales:

’."\ RSN = S e oWl T ey =

2 Listones rollizos de madera o metalico (palo de escoba)
de 1.5 metro de longitud minima, tablon de madera de
1,5 metros de longitud minima (de acuerdo a la
separacion a medir), Cinta métrica, regla graduada,
marcador, martillo, alicate, Clavos, Angulos metalicos o
trozos de madera, plomada, nivel de mano, pintura,

brocha, etc.

Procedimiento constructivo:

Paso 1. Utilizando la cinta métrica o la regla graduada y
con ayuda de un marcador, realice sobre el tablén de
madera las marcas correspondientes a centimetros sobre
una esquina de tal manera que se puedan realizar
mediciones con la tabla facilmente.

Paso 2. Sobre los 2 listones de madera rollizos y a una
distancia de unos 20cm de uno de los extremos, fije con
tornillos o puntillas unos angulos metalicos o fragmentos
de manera de tal manera que dichos elementos sirvan
como apoyo al tablén de manera cuando se realicen las
mediciones. Identifique cada listbn con una letra o
numero de color llamativo.




Montaje: Se ilustra aqui el montaje de verificacion que se
debe realizar antes de salir a terreno a la instalacion del
mismo. El tabldbn marcado permanecera suelto y solo se
apoya al momento de realizar las mediciones, verifique
que se pueda apoyar facilmente o de lo contrario ubique
mejor los apoyos. Si el color natural de los listones no es
llamativo, se pueden pintar para facilitar su ubicacion en
el terreno.

__Tablon Marcado
~ > B e ‘(B—-ﬁ

Liston en

Ubique en el terreno los listones de manera
completamente vertical (con ayuda de una plomada) por
parejas a lado y lado de una grieta de traccion sobre el
terreno a monitorear (un liston sera fijo el que se localiza
en el terreno que no se esta moviendo y el otro esta en

movimiento si el deslizamiento esta activo) y localice por
lo menos tres parejas a lo largo de toda la grieta. Entierre
los listones en el suelo tanto como pueda hasta donde
queden firmes y verifique (con ayuda de un nivel de
albanil) que al colocar el tablon el mismo quede
completamente horizontal de no ser asi reposiciones los
apoyos o entierre mas el listobn que requiera . Con una
pintura o un marcador marque el punto hasta el cual se
enterraron los listones en el suelo y la altura donde
quedaron los apoyos metalicos y considere estos como
los puntos de control o punto cero de medicion.

La lectura se realiza directamente
con el tablén marcado (solo se necesita un tabloén para
todas las mediciones). Se verifica que el liston fijo estén
completamente verticales y se ubica el tablon sobre los
apoyos, de manera directa se mide la separacion entre
los dos listones lo cual corresponde al desplazamiento
horizontal y con ayuda de un nivel de albaiil se verifica si
el tablon esta completamente horizontal, de no ser asi
mueva el tablén dejando quieto el extremo que se apoya
en el del liston fijo hasta lograr su nivelacion y mida con
una regla cuanto se desplazo verticalmente la grieta.

Liston Fijo
Punto cero
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El siguiente es el formato recomendado para el registro de las mediciones del monitoreo y se presentan
algunas observaciones para su diligenciamiento. En el anexo 2 se encuentra el formato completo,

disponible para su uso.

Realice un esquema de |la
localizacion de las grietas en
monitoreo y de los listones,
identificdndolos con los numeros o
letras con las que se hayan marcado. —
Use lugares como casas, vias u otros
objetos para identificar plenamente
la zona.

REGISTRO DE MONITOREO COMUNITARIO

Registre en formato de dia/mes/afio
las fechas de inicio y finalizacién de

Indique el lugar especifico donde se
esta hoja de registro de informacion

localizan los listones , o si se han
numerado o nombrado de alguna

manera, describalo en este espacio

ESQUEMA 2E | OCALTZACION DE LISTONES

lugar del monitorec | INSTRUMI 1O EXTENSOMETR O REGLETA DESLIZANTE Nombre del recolector
de informacion:

|
Fecha inicio del registro: Fecha finalizacion

Cada vez que realice una medicidon dia/mes/afio del registro: 5 \_ |
2 H FECHA GRIETA DESPLAZAMIENTO DESPLAZAMIENTO
debera registrar la fecha en formato de e MONITOREADA | TRAMOMEDIDO | DESELAZAIMENTC VEnmient (o |ASPECTO DE LA GRIETA

dia/mes/ afio, y horizontalmente
especificar la grieta (nombre o numero
que coincida con el esquema), el tramo [observaciones adicionales: Registrar Ia ocurrencia de eventos climaticos extremos.
entre listones que se ha medido, el
desplazamiento horizontal y vertical de
la grieta y el aspecto general de la
misma.

Indique el nombre de la persona que esta

Escriba aquella informacion que realizando las lecturas y el registro de la

considere importante como Ia
ocurrencia de lluvias fuertes,
vendavales o cualquier otro
fendmeno extremo, indicando Ia
fecha en la que ocurrié.

informacién en este formato . Si durante
el periodo de monitoreo se cambia la
persona se recomienda iniciar un nuevo
formato o registrarlo en las
observaciones
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Tlpo de procass

& monlitorear CAIDA DE ROCAS
Instrumanio Malla de conlrol de calda de Rooas
Elemanto que se | Frecusnela de cakda de rocas, 1amafio y caraclerisiicas de las mEmas
manitarea

Como funciona

La mala 02 calda de rocas acila como una barsra de control que permie conocer con
Que frecusncla se preclpotan materales Inesiables de un MadZ0 rocoso, asoclar ashe

Reglairo
Fotografico o
BEOUEMA

agentae exlemnos v conoser el tamafa de posbizs bloquss Insstables.

fi a

Elemantoa
necesarios para
£u fabricaclonss

13l e Gallners, cinia mélrica, ciavos, manilo, llskin de mader o meralca [pal de
gsoaba), alambre, 5003,

Process
conatructivo

Wer 3 continuacion paso a paso g2 elaboragion del Inssumento.

Ezpecliicacionss
particulares

Est2 slstema 52 LIIZa 2n Madizos reesos muy fractiurados en los cuales los tamafios de
lo5 bhague Inestabies No 58an GUDEMorsE 3 108 300 ¥ cUya AtUra d2 Calla no SUPEe s
10 melros porque en casos disfintes A malla de galiners no consendria o blogques
Inestables. La malla deber ser colocada en un secior =n 2l cual los blogue de roca no
calgan con demaslada fuerza shuaclon 02 Impedinia su recoleccion.  El procedimients
conslste en racoizclar 08 HogUes cakios v regiEtrar sU tamafio (1ado mas 1arga), forma y
condiclones que pudieran haber gererade & desprendmiento (atmostercas, slemicas,
humanas, exiemas)

Se Debera garaniizar que 1a 2ona 2ste alslada y no £2 relren elementos caldos anles oz 13
reallzacion gel monitores.

Se pooria conactar algdr fipo o2 elemento electranics que de avlso cUANdD 1@ mala &3
Impaciada con el fn de fachtar la oetecclon de 1o agenies que ocaslonan el
gesprendimlienta de 05 DIOQUES.

Instalacion

Se deben anciar a5 Istanss de manera o matalisos 20 un sector firma 2n Iz parte bala del
Maclzo rocoE0 CON UNA Separacion no superior 3l metng v medic 2n uwna longiud de
abargue |a 2ona afectads por calda de rocas, se adhiers 3 dichos listonss mediants clavos
0 505 |3 malla de galliners culdanso Que no queten SEpacle Sin cubrir &n 13 base de ks
lisones.

Toma o
laciuras

Con ayuda de una regla gracuada o onta metiea 52 mide ol lado mas lago o2 cada uro
g2 log blogue que 2 recojan 2n 1 jomada de recoleccian y se reglstran ios fachores que
pUCIENOR  pEmera 1A caloa de o5 mismo. Se Wofaiza |3 cantidad de biogues caldos y 52
retiran de 13 zona.

Dizpendlente del fracturamiento del macizo v del tpo @2 roca se definira i3 frecuencla o2

MONEOreD ¥ toma 02 datas.

Mantanimisnts

S 02Dera Conlroiar QUE N £2 ToAmen agUjenis 2N 13 pane baja e 1@ malla que permitan &l
paso de iagues caldos. Se revisars con frecuenta A caldas del amarre de 1 malla a s
Iisiones de pove.

La malla de control de caida de rocas funciona
como una barrera que permite contener
fragmentos de roca en un sector donde los
mismos se acumulan luego de presentarse el
desprendimiento de estos elementos. La malla se
debera localizar en la parte inferior del macizo
rocoso a una distancia tal que segun lo que se
evidencie en el terreno el material se deposite
libremente por accién de la gravedad

El monitoreo consiste en poder llevar un registro
de la frecuencia de la caida de los elementos, su
forma y tamafo, asi como la posible causa de su
desprendimiento. En cada jornada de recoleccién
de muestras se debera acopiar la totalidad de los
elementos que han caido, en un lugar fuera del
area encerrada por la malla de tal manera que
nuevamente la zona quede limpia para iniciar
nuevamente la acumulacion de material.

De acuerdo con la frecuencia de lectura que se
haya definido con el profesional en geociencias
que apoya el monitoreo se realizara la toma de la
medida ya sea diaria o semanal, y se
estableceran los parametros especificos para la
recoleccion de elementos de tal manera que no
se ponga en riesgo la integridad fisica del
voluntario que recolecta el material.
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ellos o con tornillos, grapas, sujetadores plasticos o
alambres de acuerdo con el material de la malla, teniendo
cuidado de no averiar el material de la malla. Asi mismo
fijar la malla al suelo con estacas de madera o algun
elemento que permita impedir que se cuelen rocas por
debajo de la malla.

Si existen en el sector algunos arboles o estructuras que
puedan servir de apoyo a la malla, se pueden reemplazar
los listones por estos elementos. En la foto 10 de observa
como debe quedar la malla instalada.

Materiales:

Listones rollizos de madera o metalico (palo de escoba)
de 1,50 metro de longitud minima, elementos para la
malla (puede ser malla galvanizada de gallinero,
polisombra, costales de fique o sintéticos entre otros),
alambre, trozos de madera, sujetadores plasticos, Cinta
métrica, regla graduada, marcador, martillo, alicate,
Clavos, grapas metalicas, etc.

Procedimiento constructivo: Foto 10. Malla de control de caida de rocas. Fuente:Guia de

Ubicar en el terreno el sitio apropiado para instalar la g!s"ehm?; DeEIA'(‘:T,a bTe;n%rarl]E?: gggrdeé'gzrzf;‘_ig:tcés rgrggecm
. ~ Incnli RuUna Imborazo- u . ISI u

malla en la parte baj.a de un montafia rocosa, a.r]clar los Plan- DIPECHO. 2010, P

listones al suelo verticalmente, con una separaciéon entre

listones de 2 o 3 metros de tal manera que se pueda

instalar la malla en la totalidad de la altura de los listones.

Proceder a extender la malla entre los listones y fijarla a
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La lectura consiste en registrar la informacion sobre cada uno
de los fragmentos de roca que se depositen en la zona encerrada por la malla. Una vez reunidos en una caja o costal todos
los elementos que han caido y ubicados fuera de la zona de caida de rocas, se debera registrar en el formato la totalidad
de las rocas que han caido, establecer cuanto mide su lado mas largo, cuanto pesa, cual es su forma (alargada,
redondeada, ovalada) y la posible causa con la que se encuentra relacionada su caida (atmosférica, sismica, humana u
otra). Una vez terminada la recoleccion de rocas la zona debera quedar completamente libre de fragmentos y en lo posible
totalmente aislada . Al finalizar la toma de lecturas las rocas se pueden desechar.

El siguiente es el formato recomendado para el registro de las mediciones del monitoreo y se presentan algunas
observaciones para su diligenciamiento. En el anexo 2 se encuentra el formato completo, disponible para su uso, de debe
usar uno para cada jornada de monitoreo.

Indique el lugar especifico donde se

localiza la malla, indique si esta REGISTRO DE MONITOREO COMUNITARIO
cerca a una casa a una via u otro
ligar facil de identificar . lugar del monitoreo = INSTRUMENTO |MALLA DE CONTROL DE CAIDA DE ROCAS Nombre del recolector
de informacion:

Fecha del registro: Total de rocas

Registre en formato de dia/mes/afio dia/mes/afio encontradas
., FORMA FORMA
la fecha. en la cual se realizé la TAMARO DEL LADO MAS PESO R:Redonda | TAMARNO DEL LADO MAS GPESO R: Redonda
recoleccidn de rocas. LARGO (cm) (Gramos) 0:0valada LARGO (cm) (Gramos) 0:0valada
A: Alargada A: Alargada

Por cada una de las rocas que
recolecte registre informacién

respecto a su tamafio (midiendo en Observaciones adicionales: Registrar la ocurrencia de eventos climaticos o sismicos extremos, aspecto general de la malla y aspecto general d3l |
centimetros su lado mas largo), su maciso rocoso. . ) L

i De ser posible determine la causa de la caida de los elementos rocosos: (atmosférica, sismica, humana u otras)
peso (en gramos) y describa con una
letra su forma usando la letra R:
Redonda, la letra O:Ovalada vy la letra —
A: Alargada .
Se debera llenar el formato en forma
vertical y hacia abajo como lo indican
las flechas verdes hasta terminar de
registrar las caracteristicas de la
totalidad de las rocas recolectadas.

Escriba aquella informacidon que considere
importante como la ocurrencia de lluvias
fuertes, vendavales o cualquier otro
fendmeno climatico o sismico extremo,
indicando la fecha en la que ocurrid.

De ser posible determine la causa de la caida
de los elementos rocosos: (atmosférica,
sismica, humana u otras)

Indique el nombre de la persona que esta
realizando las lecturas y el registro de la
informacién en este formato .
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TIpo de procaso
a moniforear: DESLIZAMIENTO O REPTACION
Instrumento Topoqralla anssanal en curva de nivel flja oon e51acas yio Mojnes en concrato.

Elamanto qus s

| monitorea

Movimi2nsio relativo o |a masa o2 suelo Inestatie

Como funciona

La realizacion de un l2vantamiento lopografice aesanal permits cNequear puntos de control
oreviamente 26tabiecidos o2niro gel cu2rpo de 13 masa Inestabie e identificar |a ocumencia
de movimiento relatvo superficlal de esta masa.

Registro
Fotograficoc o
esquema

(o

i 1o

Elamantos
necesarios para
8u fabricaclones

Brujuia, estacas de madera, cinta metrica, martiko, pintura, lston de madera o metaico (
palo de 26coba), Maguera plastica, claves, cancamaos, marcador permanente, r2gla
graduaca, nivel manual , agua, cemento.

Proceso
constructivo

Ver Gula p3s0 a paso de elaboracion de Instrumentos de bajo coslo para moniioreo e
movimienios en masa.

Espacificaclonse
particulares

Sera de gran utildad contar con un piand topografico de 1 Zona y pooer ientificar Ias
curvas de nivel existentes y CONtar con una comision de topografia que realice I3 localizackn
niclal de 135 2€13cas scbre una misma curva de nivel { también poaria realizarse con 3
3yuoa de un GPS). SI no &5 esio poshie 58 podra redizar 02 manera anssanal tomando
como punic Inicial de referencia un punto fljo (mojdn, poste , borde o via, que ya se
encuenire matanaizaco en 13 zona. s posbie llegar a construlr un nivel con manguera de
ongltud M3 que fachite | raalizackin o2l procadimiento sl 2l area 3 cubedr €8 muy grande.

Instalacion

AITancando de un punio Maleri@izado o con &l 3poyo de Una comision 02 10pograria se
n&talan |35 2stacas en Una misma curva de nivel denlro de 13 masa o2 suel Inestable, esta
2613cas Oeberan estar pintadas de un coior lamallva que permza localizartas facimente
dentro de 13 cobertura vegelal exisiente y deberan estar ancladas lo suficientemante 3l sueio
de tal manera que factores diferentes 3l movimiento de la masa nestable generen su
despiazamiento. Preferaniements 135 £513cas 0zberan estar aonerdas 3l sueio con ayuda o2
cemento e Kenticadas con un RAMEro y facha.

Toma da
lecturas

Con ayuda de una regieta deslizante se reallzara el seguimienio I3 ocalizackdn de 135
2613035 y 52 lo2ntficara el movimienta ralatve 02 13 misma mediante cinta métrica y con
3yuca de una brajua se Indicara Nacia qué punto cardngl 52 Movd 13 Masa de sueld
respecto a su localzaclon Inicial. Se llevara un raglsire de 2stado de cada una de Ias estacas
nUMEradas y un croqu’s que permita evidenclar I3 direccidn del movimiznto de |3 masa.
Dependlenco del material y de |3 actvidad del proceso se determinara I3 frecuencia o2
realizacidn o2l monkoreo

Mantenimlento

Se debera conlroiar gue 135 es1ac3s No 5ean ATancadas 0 movillzadas por agentas extarnos
3l movimiento relativo de la masa Inestable. Se deben chequear con fracuencia el estaco de
05 numeros de identificacidn de 135 £§13Cas.

Los mojones o estacas para monitoreo artesanal
por triangulacion se pueden instalar en sectores
afectados por deslizamiento y/o reptacién, con el
fin de determinar la velocidad y la magnitud de
los desplazamientos que se presentan en estas
zonas.

Resulta util para este tipo de monitoreo que una
vez se realice la verificacidn de las condiciones
de la zona y la identificacién de posibles puntos
donde se deban instalar estos instrumentos, se
presente por parte del profesional en geociencias
que apoya el monitoreo un esquema de
localizacion de los mismos .

Adicionalmente  dicho  profesional debera
establecer la frecuenta para la toma de lecturas
de los instrumentos ya sea mensual, semanal o
diaria, considerando el grado de actividad del
movimiento, el tipo de suelo y la ocurrencia o no
de fendmenos climaticos extremos en especial
aquellos relacionados con fuertes lluvias
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Materiales para la fabricacion de estacas:

e e g S P =
W"" T T i
e
- o -

~
¥

Paso 3: En el extremo liso de la estaca clave una puntilla
o un tornillo con el fin que la cabeza del mismo sea

tomado como el punto sobre el cual se van a realizar las

: S : mediciones. Pinte dicho extremo de color blanco para
Listones rollizos de madera (palo de escoba o troncos de facilitar su localizacion en el terreno y numérela.

arbol), segueta o elemento para cortar madera, clavos,
tornillos, pintura, cemento, Cinta métrica, regla graduada, H pAe it Ty iy ral
marcador, martillo, alicate, etc. ' '

Procedimiento constructivo:

Paso 1: Con ayuda de la cinta métrica y de una segueta,
corte los listones de madera a manera de estacas de un
largo de 30 centimetros y de ser posible de a uno de los
lados del liston una forma de punta para facilitar el
proceso de anclado en el suelo.

Paso 2: En el extremo liso de la estaca clave una puntilla
o un tornillo con el fin de definir el punto sobre el cual se
van a realizar las mediciones.
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Las estacas deben ser instaladas de acuerdo
con el plano de instalacion que debe ser avalado por el
profesional en geociencias que realiza acompanamiento
al monitoreo y se anclan sobre el terreno natural tratando
de enterrar en el suelo por lo menos la mitad de su
longitud o mas si el tipo de suelo lo permite. Si por el
sector se presenta circulacion peatonal o de animales es
recomendable que la estaca se fije un poco mas al
terreno con una lechada de cemento o mortero a su
alrededor.

Si se cuenta con una comision de
topografia las estacas se podran localizar en cualquier
punto de la ladera y podran ser reemplazadas por
mojones en concreto de los cuales se conocera su cota
(altura respecto a un nivel de referencia) y su posicion (
coordenadas este — oeste) . Ver en la Foto 11. el aspecto
de este tipo de instrumentos.

Foto 11. Aspecto general de un mojon en concreto instalado
por una comision de topografia convencional.
Fuente:Construccion propia

Cuando no se tiene disponibilidad de topografia
convencional se recomienda realizar topografia artesanal
con estacas o mojones mediante triangulacion sobre las
grietas de traccion, lo cual consiste en ubicar estacas
formando triangulos de tal manera que mediante el uso
de regletas deslizantes o con la ayuda de plomadas y
cinta métrica se pueda chequear la longitud de cada lado
del triangulo.

Se busca que por lo menos una de las tres estacas se
localice sobre el extremo de la grieta de traccion que no
presenta movimiento y una o las dos estacas restantes
se instale sobre la masa inestable (como se muestra en la
Foto 12.), con el fin de poder determinar con la ayuda de
la regleta cuanto se han desplazado verticalmente . Se
recomienda que sobre una misma grieta o sobre la
corona del deslizamiento se puedan instalas por lo menos
tres triangulos aislados ( asignar numero a cada triangulo)

sobre una grieta de traccion en esquema de triangulacion.
Fuente:Construccion propia Pa'g.40




El siguiente es el formato recomendado para el registro de las mediciones del monitoreo y se presentan
algunas observaciones para su diligenciamiento. En el anexo 2 se encuentra el formato completo,
disponible para su uso.

Realice un esquema de |la
localizacion de las grietas en
monitoreo y de las estacas o
mojones instalados, identificandolos
con los numeros con las que se
hayan marcado. Use lugares como
casas, vias u otros objetos para
identificar plenamente la zona.

REGISTRO DE MONITOREO COMUNITARIO

Registre en formato de dia/mes/afio
las fechas de inicio y finalizacién de
esta hoja de registro de informacién

H = Esquema de localizacion de las triangulaciones
Indique el lugar especifico donde se ! ; g

Mombre del recolector

localizan las estacas o mojones que lugar del monitoreo INsTRUMENTO | MOIOITS Y70 ESTACAS PARA TOPORCAFIA [ deinformacion:
se reporta en este formato, grieta o PET——— Fecha
sector particular. dia/mes/aiio ﬁ“’,';_f,?;{f;de' N |
TRAMOD
FECHA TRIANGULACION MOJON O LONGITUD DIFERENCIA DE NI\ EL
Cada vez que realice la medicién de un ESTTH’}ﬁ?ﬂDE MOION O ESTACA FINAL

triangulo se deberd registrar la fecha en
formato de dia/mes/ afio, vy
horizontalmente especificar la
triangulacién a la cual pertenece, el
tramo medido indicando el numero de
mojon o estaca de inicio y el mojoén o |
estaca final, la longitud medida en cada

‘Observaciones adicionales: Ragistrar con fechas la ocurrencia de eventos climaticos o sismicos extremos.

tramo y la diferencia de nivel entre Indique el nombre de la persona que esta
estacas. . realizando las lecturas y el registro de la
informacién en este formato . Si durante
Escriba aquella informacién que considere el periodo de monitoreo se cambia la
importante como la ocurrencia de lluvias persona se recomienda iniciar un nuevo
fuertes, vendavales o cualquier otro formato o registrarlo en las

fendmeno ambiental o sismico extremo, observaciones

indicando la fecha en la que ocurrid. Pag.41
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El monitoreo estructural que se propone realizar,
permite hacer un seguimiento a aquellas
estructuras construidas en concreto como
viviendas, puentes y demas edificaciones
instituciones ubicadas en sectores aledafnos a
procesos de remocidbn en masa activos,
mediante el seguimiento a la abertura de fisuras
o grietas existentes en la estructura.

Como se especifico en la tabla 1, los
instrumentos a utilizar en el monitoreo de
condiciones estructurales son: Testigos en vidrio
y fisurometro.

Testigo en vidrio. es una fina hoja de vidrio
transparente de espesor que puede variar entre
los 0,13 y 0,40 mm y de lado entre los 20mm a
40 mm. Comercialmente se pueden conseguir
como laminillas cubreobjetos para microscopio.
Las dimensiones de los testigo a utilizar debera
ser definido por el profesional en geociencias que
acompana el monitoreo y se recomienda que
para aquellas estructuras en las que el
agrietamiento es mas fuerte se utilicen espesores
de vidrio superiores al milimetro.

Fisuromeftro.: Instrumento para medir la abertura
de las fisuras o grietas de manera exacta con
precision de centimetros, milimetros y decimas
de milimetro. Aunque la medicién se podria hacer
con una regla convencional se recomienda usar

el fisurometro para que la escala de comparacion
sea la misma al no cambiar de instrumento.

Para poner en marcha el monitoreo estructural
se requiere de manera inicial que se realicen las
siguiente actividades especificas por parte de los
grupos de trabajo:

Grupo de construccion, instalacion y
mantenimiento de los instrumentos artesanales
de monitoreo: Participar en las jornadas de
identificaciones de estructuras que se pueden
afectar por movimientos en masa y en las
instalacion de los testigos en vidrio.

Con el apoyo del profesional con conocimientos
en geociencias se socializa y profundiza sobre la
ficha técnica de los testigos en vidrio vy
posteriormente se procede a la instalacion de los
mismos con la ayuda del paso a paso que se
presenta en esta cartilla y del criterio del
profesional.

Grupo de lectura y seguimiento a los
instrumentos: Participacion en los talleres de
socializacion de las instrucciones para el
diligenciamiento de los formatos de registro de
informacion del monitoreo realizado con testigos
en vidrio y fisurémetro.

Nota: En las jornadas de identificacion de
estructuras se debe ftener en cuenta que las
mismas se encuentren habitadas y sin

posibilidad de colapso.
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Tipo de procaes

s e Maonltoren Estructural
Instrumanio Fisuromeire y tesfigos de vidric
Elamante que se | Aperura de gristas de Tracclin
monitorea

Como funclona

En o6 elemenis esiruciurales gue Ran venlso siendo afectados por movimienios en masa cercanos
coaslonando grietas de tracckin |, es posible geteminar 3 acihvidad del movimiendc  meclante &
sequimiento 3 13 apertura de 13 misma con |3 Instalacion de un flsuremetro. y medlante |a Instalacisn de
testigos ge vidro soore [a sura, dichos testigos ents a 1a ocumencla de cuakjuier tpo de movimisni

relathea en una fsura se revientan o 5e despegan de la superficle a |a cual fueron adherddas.

Regiaio
Fotograflco o e
EBaqUema

W1 F 3 a . -

[ DR | L

S

¥ ]

Elamantoa Papel milmesrago, papel tipo Conlac, lapleero, regla, tljeras, pintura, marcadar permanenie, pagante,

necesarios para
U fabricaclones

taladra, martillo, laminilias de vidrio.

Procesn
constructlvo

Wer a confinuacian paso a paso oe elaboracion del Instumenio.

Especificaciones
particulares

Este sist=ma 5= Instaia sobre una grists de Taccion |dentticada en un elsmentos esinactural, =n |3 osal se identfiqus
que no exister deficlkenclas constructvas. En e caso oue el Instumenis s= adnlera direclaments &l sl=menio
estructural como 5 = caso del festipo de vidro se deberd utiizar un pegamisnio d= beena calidad resisi=nie a las
condickunas amilentales. Sx fachble gue los dos sistemas se pusdan combinar wsande un tashgo =n vidts aforade
sunqUE e presentarse |8 ropters o desprandelent: ool mises e pasderls & seguimistis realzas.

Cuando fa griets o flsura s= encuenine escaloracs es posible |a uillzackin del sistema en las dos cirscchan,
realizarcia mediclines &n direcciones horizontal ¥ vertical.

Para la Instyiacisn de cuslquiars de los instrumentos &5 necesarks que | punks s control este dbre ssjses, visible
sy de ATl BDTESO PAEY I8 PATIONA UE rRalzy &) Pt Sre,

Diepencients o= |2 lorgitud v las caracleristcas de 2 grista =5 recomendable &l uso de vares 125tgos 2 lo largo de 13
misma

Instalacion

El testign en vidrio s= deberd adherr al el=menio esinactural emdos punios a do y |ado de |a fsura, mediants & uso
de pinfurs o de ur marcador s& debard marcar ls posiclan iniclsl @l testgo y el punts de lecturs de i3 aperiura de 15
Tiura.

Fam Ia Instaiackin del fisurometm se podra adhenr a los dos exremos de la fisura mediante clavos de tal manera que
al presentarse aigin Hpo de movimiento k escala mévil alomca se desplace Ibrements.

Los Flsuromesros tamblén pueder usarss d= manera manual Identificando con purtum & punto preclso a monfonear
y midiznio cada ver directameante sonre ka grista &n avance en ka aperiura de |3 misma. Bx deber ubilzar sste tpo
de irstremenios en sectores donde no =xsia crculacién de personas o animales que pusdan legar a deledorar los
Iestigos por mzones dierentes al movmienio re@do de i esruchom

Toma oa
laciuras

El maniforen de |os f=sfigos =n vidrio consiste en identficar desptazamienios n |as mancaciones inkclakes reslzadss y
Ix iderffzaciin de ruptura o fsuramients cel testiga.

Para &l caso de los fiswrdmetro & leclura se realza direciamente sobre ol lado aforado en mili=eios o unidades
menores y s regisiran dichas lecluras =n los formatos disafiados para tal fin, 23! mbmeo e deberd regisirar la
OOUTENCiA de fendmenos sxi=mos que pederan sstar gererando os movimienios del biogee de roca como son las
precipkaciones =n la zora, acthvidad kemana, acividad slsmica.

Depandlends del Hpo de roca evalds sE detsrminars 1s frecuends de realtzacion del monlores ¥ a5 aperiuras de

griztas gue puedan lepara Indlcar la calda inminens

Manienimlants

S denerd comtrolsr ous s marcacknss realizada con pintura sobrs & slemento astructural pRrmarazCan &0 busras
condicknss, cus o5 purtos de pegamentc con kot que s= sulstaron los Flhursmeinos 3 @ estnocturs permanszcan
moianies y que ios lsligos de vicria mo sean alterados por factores diswenbes 8 oz movelentos relativos de 2

esiruclura de los conlraric se requeriria i reublcackin de kos mismos

Materiales:

Laminas de vidrio ( de acuerdo a lo especificado en la
pagina anterior) , pegante instantaneo, tijeras,
marcadores, trapo, etc.

Proceso de instalacion:

Paso 1. Se deberan identificar en la estructura la
presencia de fisuras o grietas que se pudieran llegar a
asociar a la ocurrencia de un movimiento en masa.
(Descartar aquellas relacionadas con deficiencias
constructivas de la edificacion) y selecciones las mas
representativas para el monitoreo que sean de facil
acceso para la lectura

Paso 2. Limpie completamente el sitio donde esta la
fisura y pegue sobre ella una de las laminas de vidrio
adhiriéndola a lado y lado de la fisura con pegante
instantaneo. Ponga por lo menos dos testigos por cada
fisura.

i
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Paso a paso para la instalacion de testigos en
vidrio de monitoreo estructural.

o 4%
o 74

Testl go 2 %

:

T KA
. BT R

~

L A -y
L A

-
o

Paso 3. Con ayuda de una regla y un marcador de
delgado senale sobre la grieta (en un sitio diferente a
donde esta puesto el testigo) mediante una linea
perpendicular a la grieta, el punto donde siempre va a
realizar la medida de la abertura de la grieta . Identifique
con un numero cada uno de los testigos instalados.

Toma de leclura: La lectura se realiza mediante el uso
de un fisurébmetro de manera directa sobre la grieta,
buscando establecer la abertura de la misma en
milimetros o decimas de milimetro. Si se utiliza la escala
en decimas de milimetro con que cuenta el fisurbmetro se
debera tener en cuanta que no se mide de manera
normal como en una regla sino que se busca aquel
espesor que mas se ajuste al ancho de la grieta. En el
anexo 2 se adjunta un fisurémetro a escala real.

Marca del punto :
de medicion

Testigo

Escala en
milimetros

FISUROMET RO
PAONITORED ESTRUCTURAL

Escala en décimas de
milimetro

332555555252555?55555555
L LE LT

——1015

23
|
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El siguiente es el formato recomendado para el registro de las mediciones del monitoreo y se presentan
algunas observaciones para su diligenciamiento. En el anexo 2 se encuentra el formato completo,

disponible para su uso.

Indique de manera general el lugar
donde se localizan los testigos a
nivel de barrio o vereda

Registre en formato de dia/mes/afio
la fecha en la que realizé la medicion
de grietas en cada edificacion.

Registre los datos de identificacién de
la edificacion, direccién, manzana-
lote o si se han numerado o
nombrado de alguna manera las
edificaciones describalo en este
espacio.

Cada vez que realice una medicién
deberd registrar el niumero del testigo
sobre el que realizé el monitoreo, la
localizaciéon en la edificacion (cocina,
bafio, habitacidn, sala, recepcion , saldn
etc.)

Indique el nombre de la persona que estd realizando las
lecturas y el registro de la informacién en este formato . Si
durante el periodo de monitoreo se cambia la persona se
recomienda iniciar un nuevo formato o registrarlo en las
observaciones

REGISTRO DE MONITOREO COMUNITARIO

Nombre del recolector |

TG de informacion:
lugar del monitoreo INSTRUMENTO TESTIGOS DE;ELR{??UEEFONITO REO
NECHA DE TOMA DE VIVIENDA TESTIGO EN SEGUIMIENTO .Sep_aral:ién dela OBSERVACIONES
grieta o fisura CLIMATICAS O
Mg MONITOREADA Y/O| Numero del Localizacion (En mm o decimas de | ESTRUCTURALES
ia/mes/afio LROBIEIARIO testigo milimetro) SEMANALES

1

3

Motz: Definir = se fracturd algune

de los testigosly en gue fecha

realizado modificaciones estructarales a la eficacion

Observaciones adicionales: Registrar la ocurrencia de eventos climaticos o sismicos extremos. Adicionalmente describir si si han

Escriba aquella informacion que

considere importante como

la

ocurrencia de lluvias fuertes,
vendavales o cualquier otro

fendmeno extremo, indicando
fecha en la que ocurrié.

la

Escriba si se ha realizado algun tipo de
reforma o intervencién a la estructura y
mencione si algunos de los testigos se cayd o
se fisuro .

Nota: Si algunos de los testigos se cae o se
fisura se debe reemplazar por uno nuevo y se
debe registrar la novedad en este formato.
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Anexo 1.

Anexo 2.
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Alcance y limitaciones: Este anexo se desarrolla como una guia para la preparacion de la reunion de inicio del monitoreo
comunitario de movimientos en masa la cual tiene como principal objetivo ilustrar a la comunidad sobre los aspectos
técnicos y operativos de un sistema de monitoreo comunitario de movimientos en masa. Dado que la reunidén serd
precedida por un profesional con conocimientos en geociencias que previamente se ha documentado sobre los procesos
monitoreables existentes en la zona, se pretende que de una manera diddctica se explique ampliamente a la comunidad
sobre la dindmica de los procesos y la posible evolucidn de los mismos.

Adicionalmente en dicha reunion se deberd socializar el diagnostico socio — territorial realizado
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Se recomienda para el desarrollo de la reunidn de inicio contar con la logistica y los medios
audiovisuales adecuados que permitan la proyeccion de una presentacion disefiada en Power
Point o programas similares que contenga como minimo las siguientes tematicas :

Presentacion de objetivos y alcances de la implementacion de un sistema de monitoreo
comunitario de movimientos en masa

Presentacion del comité coordinador conformado de manera previa al desarrollo de la reunion
de inicio

Induccion a la tematica de los movimientos en masa, se sugiere utilizar como guia para el
desarrollo de este topico los contenidos del Capitulo 1. de la presente cartilla .

Induccidn a la tematica de gestion del riesgo y presentacion de las etapas de implementacion
de un sistema de monitore de movimientos en masa , se sugiere utilizar como guia para el
desarrollo de este topico los contenidos del Capitulo 2. de la presente cartilla . Asi mismo se
recomienda que se motive a la poblacion a apoyar la implementacion del sistema de monitoreo
informandoles sobre usos alternos de la informacidon que surja del mismo ( Ej.: con la
informacién de monitoreo de condiciones climaticas se pueden obtener datos de utilidad en
agricultura y en abastecimiento de acuerducos veredales , entre otras)

v' Socializacion del diagnéstico socio-territorial.

v' Explicacion didactica de los movimientos en masa evidenciados en la zona mediante el uso de
fotografias, maquetas, planos, videos o cualquier tipo de herramienta que permita la
compresion por parte de la comunidad de la dinamica de los procesos a monitorear y la posible
evolucidn de los mismos. Presentacion de condicionantes y detonantes de los movimientos en
masa presentes en el territorio

v" Presentacion general de la instrumentacion artesanal a utilizar en la materializacion del sistema
de monitoreo comunitario de movimientos en masa del sector objetivo. Socializacion de la lista
de materiales y herramientas necesarias para la construccion de los instrumentos.

v' Presentacion de las funciones de cada uno de los grupos de trabajo que desarrollaran las
labores de monitoreo y socializacion de los perfiles del personal requeridos en cada uno de los
grupos.

v" Socializacion del cronograma de trabajo concertado con cada uno de los grupos conformados y
de los sitios de trabajo y reunion.

AN NN
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Alcance y limitaciones: Este anexo se desarrolla como una guia para el disefio de los formatos que cada poblacion
requiera para el registro de la informacion tomada durante el monitoreo.

Si se considera conveniente se pueden utilizar los mismo formatos que se presentan en este anexo los cuales estdn
disponibles en tamafio carta para fotocopiar y/o recortar directamente de la cartilla
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Movimientos en Masa en la Regidon Andina: Una Guia para la evaluacion de amenazas- Servicio Nacional de
Geologia y Mineria- Publicacion Geoldégica No.4- Proyecto Multinacional Andino: Geociencias para las
Comunidades Andinas- 2007

Guia para la Gestion Local de Riesgo por Deslizamientos- GTZ, cooperacidon técnica alemana- proyecto
“Desarrollo Sostenible en la Cuenca Alta del Rio Lempa en la regién del Trifinio, Vicepresidencia de la Republica de
El Salvador. 2007

Deslizamientos y estabilidad de Taludes en Zonas Tropicales. Jaime Suarez Diaz — Instituto de investigaciones
sobre erosion y deslizamientos. 1998.

Manual de Derrumbes: Una Guia para entender todo sobre los derrumbes. Lynn M. Highland Peter Bobrowsky -
USGS Servicio Geoldgico de los Estados Unidos -2008

Clasificacion Regional de Amenaza relativa de movimientos en masa en Colombia- Ingeominas-2002

Los Fendmenos Calido y Frio del Pacifico (El Nifio - La Nifa) y su incidencia en la estabilidad de laderas en
Colombia — Instituto de Hidrologia, Meteorologia y Estudios Ambientales- IDEAM- 2001

Sistematizacion de la Informacidn existente sobre aspectos institucionales, legales y técnicos de la gestion del
riesgo en Colombia- Ing. Héctor Jaime Vasquez Morales-Proyecto PREDECAM- 2006

Modelo para el prondstico de la amenaza por deslizamientos en tiempo real - Instituto de Hidrologia,
Meteorologia y Estudios Ambientales IDEAM- Documento presentado en el Simposio Latinoamericano de Control
de Erosién 2.002

Lineamientos generales para el disefio participativo y operacion de sistemas comunitarios de Alerta Temprana
ante deslizamientos provocados por lluvias en El Salvador- Documento proyecto DIPECHO- El Salvador 2011
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Sistema de monitoreo y alerta temprana (SAT) comunitaria a deslizamientos en los municipios de San Francisco
del Valle, San marcos de Ocotepeque y Mercedes, Departamento de Ocotepeque, subcuenca del rio Higuito” -
Centro de Estudios Ambientales de Honduras — 2007.

Manual para el disefio e implementacion de un sistema de alerta temprana de inundaciones en cuencas
menores- Centro América. 2001

Sistema de monitoreo comunitario de los impactos sociales y ambientales de la Isabelica, Estado Carabobo,
Venezuela- Centro De Estudios Del Desarrollo (AURCENDES) - Instituto de Investigaciones Cientificas (IVIC). 2008

Monitoreo de Laderas con Fines de Evaluacion y Alertamiento. Manuel J. Mendoza Lopez y otros - CENAPRED-
Centro Nacional de Prevencion de Desastres - México. 2002

Lineamientos Generales para el disefio participativo y operacion de Sistemas Comunitarios de Alerta Temprana
ante deslizamientos Provocados por lluvias en El Salvador. Proyectos DIPECHO Plan de Accion VIl en El Salvador
de Ayuda Obrera Suiza (AOS), Oxfam Solidaridad de Bélgica y Cruz Roja Espafnola. 2011.

Sistemas De Alerta Temprana por deslizamientos Proyecto Sinchi Runa El Chimborazo- Ecuador. Comision
Europea VI Plan DIPECHO. 2010.

Catalogo de herramientas y recursos de informacidn sobre Sistemas de Alerta Temprana (SAT) — Centro
Regional de Informacién sobre Desastres para América Latina y el Caribe (CRID)

Ley 1523 de 2012 por la cual se adopta la politica nacional de gestion del riesgo de desastres y se establece el
Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres y se dictan otras disposiciones.

Propuesta metodologica para la elaboracion de diagnosticos sociales del Instituto de Desarrollo Urbano- IDU-
Gregorio Rodriguez Gémez en su libo “Metodologia de la Investigacidon Cualitativa , Granada — Espaiia 1996.
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